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大、中、小学英语教学的“一条龙”规划

清华大学　范文芳

　　提要 :如何改变我国目前英语教学所花时间较长、效果相对较差的状况 ,已成为外语界的一个重要

课题。本文报道清华大学对大、中、小学英语教学实行“一条龙”统筹规划的研究与实践。作者建议外语

教育工作者着眼于大、中、小学外语教学的整个过程 ,探讨如何搞好基础外语教学 ,而不是局限于研究如

何搞好大学外语教学。
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1. 引言

英语作为一种主要的国际通用语言 ,在当

今信息化的社会正起着越来越大的作用。如何

普及并提高我国的英语教学水平 ,已是一项十

分迫切的任务。但是 ,我国目前的英语教学现

状远远不能满足社会对各种人才的英语水平的

要求 ,这已经引起了有关部门和整个社会的关

注。清华大学在实施面向 21 世纪的英语教学

改革中 ,深深体会到英语教学必须从源头抓起 ,

从提高中、小学英语教育水平入手。在清华大

学教务处的领导下 ,由清华大学外语系、清华大

学附属中学、附属小学、清华大学出版社联合成

立了“清华大学大、中、小学英语教学一条龙”

(以下简称“一条龙”)实验项目组 ,进行教学改

革实验 ,对大、中、小学英语教学实行统筹规划 ,

探索一条适合我国国情的英语教学途径与管理

模式。这一教改工程得到了教育部基础教育司

的有力支持。

2.“一条龙”概念的提出

“一条龙”概念的提出主要出于两个方面的

思考。一方面是对英语教学体系的思考。在我

国 ,英语教学体系的建立主要依赖于小、中、大

学各个阶段。每个阶段根据各自的要求建立起

阶段性的教学体系 ,包括教学大纲、教材、测试

等 ,形成各自为政的局面。为了自身的系统和

完整 ,每一阶段 (尤其是小学、初中和高中)总是

从头教起 ,重叠现象极其严重。这不仅造成了

外语教学资源的严重浪费 ,而且也极大地挫伤

了学生学习英语的积极性。这种每一阶段各自

为政的教学体系 ,束缚了外语教学的整体发展

与提高。

另一方面是对大学英语教学现状的思考。

以英语单词为例。现行的全国大学英语教学大

纲 (1999年版)要求新生入大学时掌握 1800个

英语单词 ,在大学两年 (一般为 240 - 280学时)

基础阶段学习中 ,大学生应再增加 2400 个单

词 ,同时 ,要求在听、说、读、写等基本技能方面

都要有较大程度的提高。终结性的评价是大学

英语四、六级考试。为了通过这些考试 ,大学生

在所规定的英语课时之外 ,须将大量的课余时

间投入到英语学习中。可是 ,即使是通过了四、

六级考试的学生 ,也有相当一部分只是拿到了
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四、六级证书 ,仍然没有达到能够在实际中运用

英语的水平 ,听、说方面的问题尤为突出。从某

种意义上来说 ,学生在中、小学打下的英语基础

决定了大学时期的英语发展。另外 ,大学生甚

至研究生 ,将大量时间用于基础英语学习 ,在很

大程度上影响了其专业课程的学习 ,不利于大

学提高办学效益 ,不利于高层次人才的培养。

有鉴于此 ,我们认为 ,认真探讨中小学英语

教学途径 ,对大、中、小学英语教学实行“一条

龙”统筹规划 ,是从根本上改变我国目前大学英

语教学现状的办法。

3.“一条龙”的总体规划

本实验项目组确立了将大、中、小学作为一

个有机整体培养学生的具体设想 ,提出了英语

教学改革的总体规划。

3. 1 项目的总目标

有条件的学校从小学一年级开始开设英语

课。从小学到高中 ,通过 12 年的英语教学 ,使

学生在高中毕业时打下较为扎实和全面的英语

基础 ,尤其是在听、说等基本技能方面要有重大

突破。进入大学的学生不必再花两年甚至更多

的时间学习“基础英语”。大学英语教学的基本

框架将有实质变化 ,大学英语的课程设置将以

知识型和技能型的选修课和专业基础课为主

体 ,基础课只为来自少数英语教学落后地区的

学生开设。

3. 2 项目的主要内容

拟对小学、初中、高中从教学大纲、教学模

式、教材及测试等几个方面进行系统研究 ,并逐

步开展实验。

3. 2. 1 制定一套科学、完整的教学大纲

教学大纲是指导英语教学的纲领性文件 ,

是编写教材和评估教学质量的依据 ,也是考试

命题的依据。本项目拟对小学、初中、高中的英

语教学从宏观上进行统筹规划 ,制定统一的英

语教学大纲 ,使大、中、小学各个阶段相互衔接。

同时 ,根据我国中、小学生的身心特点以及学习

外语的特点 ,进行分阶段研究与实践 ,对不同阶

段提出不同的教学目标 ,明确各自的教学任务 ,

使小学、中学、大学各个阶段的任务既明确 ,又

各有侧重 ,并最终实现项目的总目标。

3. 2. 2 适合我国国情的英语教学模式

在我国英语教学史上 ,曾经引进并效仿了

语法翻译法、听说法、直接教学法、交际教学法

等多种教学方法。多年的教学实践已经证明 ,

没有哪一种现成的外语教学理论和方法完全适

合我国外语学习者。本项目将在认真研究各种

外语教学理论和方法 ,并吸收其优点的基础上 ,

尝试探索适合我国国情的外语教学模式。

3. 2. 3 教材建设

在理论研究和教学实践的基础上 ,依据教

学大纲 ,遵循教学模式 ,研编一套大、中、小学相

互衔接的“一条龙”教材 ,以实现教学大纲所规

定的教学目标。除了出版文字教材之外 ,还要

制作相应的多媒体系列教材 ,充分利用声像手

段和计算机技术进行辅助教学 ,优化教学环境 ,

为学生提供逼真的英语语言交际场景。

3. 2. 4 建立一套科学的英语测试体系

测试是整个英语教学的重要一环。它一方

面可以检验教学效果 ,另一方面也可以影响教

学 ,成为教学的导向。如何对学生的素质能力

进行形成性评价 ,建立一套科学的英语测试体

系 ,是本项目重要的子课题。

3. 2. 5 制定一套系统的师资培训方案

新的教学理论的应用和新的教学模式的实

施 ,主要依赖一线教师的教学实践 ,因此 ,需要

对一线教师进行系统的指导和培训。本项目拟

制定切实可行的师资培训计划。

3. 2. 6 项目的实施

清华大学附属学校包括小学、初中、高中等

各个阶段 ,是本项目研究与实践的首批实验基

地。在研究、总结清华附校实验情况的基础上 ,

将逐步扩大实验范围。

3. 3 进展情况

本项目始于 1998 年。项目组对小学、初

中、高中的英语教学做了整体规划 ,各个阶段在

总体规划的框架下 ,分别启动 ,进行分阶段研究

与实验。

作为“龙头”的小学阶段 ,目前已经完成了
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《小学英语教学大纲》(讨论稿)的制定 ,提出了

小学阶段英语教学的目的、要求和内容等 ,并根

据大纲编写了《小学英语》实验教材。教学实验

从 1999年秋季起在清华附小一年级正式启动。

小学英语教学改革实验给清华附小英语教学注

入了新的活力。新的教材、新的教学模式以及

授课教师都受到了学生、家长的欢迎。“一条

龙”教学研究与实验已顺利地迈出第一步。
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编　后　记

中国的英语教学 ,过去习惯的做法是大学、中学、小学各占一块 ,教材、测试既不衔接 ,教学大纲

亦难统一 ,结果自然是事倍功半。现在则有了新的提法 ,叫“一条龙”规划。“一条龙”是俗名 ,学名

大概应该是“一贯制”,即把基础教育阶段和高等教育阶段贯通起来 ,编出成系列的教材。近两年 ,

“一条龙”已成为外语教学界和出版界的热点 ,甚至引起了媒体的关注。《文汇读书周报》2000年 8

月 26日头版发表记者周伯军的文章 ,题为《“一条龙”教材引来群龙相争》。文章写道 :“最近 ,外语

教材出版界纷纷举起‘一条龙’大旗 ,多种品牌的‘一条龙’教材争相出笼 ,‘一条龙’教材居然一下子

出现了几条龙相争的局面。”文中先后提到这样几条龙 :外语教学与研究出版社与英国麦克米伦出

版公司联合推出的《新标准英语》( New S tandard English) ,是一套从小学至高中的英语教材 ,面向

全国中小学生 ,由北京外国语大学陈琳教授主编 ;上海外语教育出版社编写中的“一条龙”教材 ,据

说从小学一直通到研究生阶段 ;上海教育出版社与牛津大学合出的《牛津英语》,从小学到高中 ;人

民教育出版社的“一条龙”教材 ,在编写之中。

　　文章还没有提到清华大学出版社这条龙。看来 ,“一条龙”的概念确是深得人心。记者引用外

语教育界行家的话说 :“把小学、中学、大学各阶段的英语学习作通盘考虑 ,保证各阶段的有机衔接 ,

是一个比较科学的教学理念 ,有利于实现教育资源的充分利用 ,解决以往英语学习中的重复或疏漏

问题. . . . . . 。多种教材的出现也有利于外语教学向一纲多本转变。”但也表示了某种担忧 :“如此大

规模的教材编写是一件应当极其谨慎的事 ,应对师资和学生的状况作深入调研 ,切忌一哄而上。”
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