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尊敬的各位参会代表：

欢迎您在艳阳七月来到青岛，出席“全国教育科学‘十二五 ’ 规划教

育部重点课题‘阅读策略在提升中小学生英语阅读能力中的价值研究 ’ 第

三届课题工作会议暨全国中小学英语阅读教学研讨会”！我们诚挚感谢您

对本次会议给予的关注与支持，也期待您在这一次汇聚智慧的盛会上分享

您宝贵的教学经验与课题研究成果！

经过数月紧张而富有挑战的准备工作，在《会议手册》定稿即将付印

之时，总课题组及会务组全体工作人员充满着期待与自信：对每一位参会

者会上的真知灼见充满期待，对会议的成功充满自信！

本次会议全程三天，其中两天安排为讲座与研讨、一天安排为课题组

自由交流。在两天的讲座与研讨安排中，共包括五个主题讲座、两个课题

支持信息讲座、两个课题校交流及小初高分学段课例点评与交流。主题讲

座与课题讲座由课题组及我国英语教育及英语阅读教学方面的权威专家主

讲，将中小学英语阅读教学放在课改的时代背景下，从中小学英语阅读教

学的整体情况要求入手，回归课堂，重点讲解课堂活动与教学的实际需要，

精辟地分析中小学阅读教学中的重难点问题。同时，课题支持信息讲座由

课题负责人王彤教授主讲，为参加课题的教师讲解课题研究的方法和实际

工作的安排，梳理学术研究的思路和方法。讲座将为教师们解决在英语阅

读教学及课题研究中遇到的问题提供有力支持。课题校交流由优秀课题实

验校就子课题研究经验和成果进行分享。分学段的课例点评中，总课题组

从全国范围内挑选了具有代表性的课例，有专家、课例主讲教师与参会教

师共同交流观点。相信参会者通过听、看、说等全方位的参与，能够激发

来自课题和教学一线的火花。

这是一次沐浴智慧的会议，更是一次迸发思想火花的聚会，期待您的
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经验与思考。参加本次会议的将有来自全国百余所课题校的数百名中小学

英语教师和教学管理者的精英代表，拥有不同的教学和课题经验。我们相

信，在探讨与交流中，更能提升我们会议的学术质量、为课题工作积累更

多宝贵的经验。您的思考与建议至关重要，您的参与和分享令人期待！

本次会议得到课题校的积极响应，收到百余份精彩课例。这些课例风

格各异，但均表现出了教师扎实的教学基本功以及对阅读教学的反思和实

践，具有较高的水平。因会议时间有限，无法全部安排，在此表示歉意。

由于时间关系，本《会议手册》中难免还会有信息遗漏、不准确或排

版编校上的误差，或因会上临时变化产生的问题，我们对由此带来的不便

深表歉意。如有任何疑问，请您通过会务组联系信息（见封三）随时与我

们联系。

我们深信，通过全体参会者的共同努力，通过会上会下、现场与书面

的交流，本次研讨会将建立起课题组和各课题校、以及各课题校之间更紧

密的联系，提高课题研究和阅读教学质量。

借此机会，我们再次衷心感谢本次会议参会者及各课题校领导及老师

的关心、理解与支持，期待本次会议为您留下美好记忆！

全国基础外语教育研究培训中心    英语阅读策略课题办公室

第三届课题工作会议暨全国中小学英语阅读教学研讨会会务组

2014 年 7 月 13 日
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主办单位介绍
全国基础外语教育研究培训中心

   全基中心简介

全国基础外语教育研究培训中心（China Basic Foreign Language 
Education Research & Training Center）（以下简称“全基中心”）成立于

2006年，是由教育部指导，由北京外国语大学主管、外语教学与研究出版社

支持的全国性教育研究机构，前国务院副总理李岚清同志为研究中心亲笔题

写了铭牌。

研究中心以“研究、引领、服务”为宗旨，致力于我国基础外语教育与

教学课程研究、师资培训、教学资源开发等领域的工作，并为国家基础外语

教育政策的制定提供咨询。

   重点科研课题简介

	 全基中心承担多项教育部委托重点课题、规划办重点课题等。正在进

行中的重点课题如下：

  “一条龙”外语教育模式研究（GPA115027）

“一条龙”课题为全国教育科学“十二五”规划 2011 年度教育部重点课

题，由著名外语教育专家、全基中心理事长、北京外国语大学陈琳教授牵头，

全国各年龄段外语教育专家、教授任各学段子课题负责人。该课题第一次组

织跨学段、多领域综合性研究，实验范围广，历时 3-4 年，覆盖全国范围内

具有代表性的幼儿园、中学及大学，前期实验基础扎实，实验过程严谨，数

据丰富，并配套量身定做的一条龙英语教材。在新课改的背景下，本课题具

有紧迫的现实意义。
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   阅读策略在提升中小学生英语阅读能力中的价值研究（GPA115032）

阅读课题为全国教育科学“十二五”规划 2011 年度教育部重点课题，由

全基中心专家、北京外国语大学王彤博士任课题负责人。该课题切实针对我

国中小学英语阅读教学中的问题，在全国各地的中小学中试点英语阅读策略

的教学实验，补充英语材料，以期提升中小学生英语阅读效率、自主学习英

语的能力、英语学习动力，英语学业成绩，增强学生英语学习的幸福感。该

课题实验范围广，覆盖全国各地上百所具有代表性的中小学，前期实验基础

扎实，实验过程严谨，并配套量身定做的英语补充阅读教材，对我国中小学

英语阅读教学、阅读策略教学有很大的贡献。

  “信息技术在中小学英语教学中应用”专题工作研究

信息技术课题为教育部委托重点课题，由全基中心常务副理事长、北京

外国语大学张连仲教授牵头，组织既熟悉中小学英语教学又善用信息技术的

专家教授、教研员和一线优秀教师参与研究。该课题旨在落实教育信息化十

年发展规划，着力推动教育信息技术与教育教学深度融合，提高中小学信息

技术应用水平，研究范围包括信息技术在中小学英语教学主要环节的应用，

以及信息技术对提高英语教育效率和效益、推进教学改革与创新的作用。该

课题研究成果将为教育部《中小学教育信息化指导纲要》研制工作提供基础

支持，意义重大。

   中小学英语网络教学模式研究（GPA115037）

网络课题为全国教育科学“十二五”规划 2011 年度教育部重点课题，由

全基中心专家、北京外国语大学曹文教授任课题总负责人，由研究人员和实

践人员组成专业的课题研究队伍。目前，我国基础教育阶段基于课程的英语

网络学习资源的应用及对其应用情况的研究刚刚起步。本课题拟以外语教学
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与研究出版社研发的“新标准英语网络学习系统”(www.nse.com) 为工具，通

过研究基础教育阶段的英语教师在课内教学和课外学习活动中对基于课程的

英语网络学习资源的认识和运用，回答研发层面、教学层面和教师发展层面

的相关问题。

   重点师训项目简介

全基中心理事、专家把握我国基础外语教育的发展方向，基于基础外语

教育的现状、问题和趋势，针对处于不同职业阶段的教师和教研员，以面授

研修和网上课程的形式，设计了不同的教师培训课程。例如：

   中学英语课程设计与研究方法高端研修班

如何将英语教学真正落实在培养学生的综合语言运用能力上？面对考试

改革，我们如何应对新的挑战？如何促进英语教师的专业发展，提升教育质量，

变挑战为机遇，这是广大英语教师共同的心愿。在此背景下，全国基础外语

教育研究培训中心将于 2014 年 7 月 21 日——25 日举行“中学英语课程设计

与研究方法高端研修”班。研修班将邀请国内外知名的专家授课，旨在帮助

英语教师提高教学与研究水平。为保证学习质量，全基中心精心设计课程内

容，集合国内外知名专家主讲，并对申请参加研修班的学员进行严格的挑选。

研修结束后，经考核，颁发全国基础外语教育研究培训中心签发的结业证书。

以此为始，全基中心将陆续推出系列化、体系化的高端研修班，并通过高端

研修班，为全国的优秀教师搭建一个在学术和教学上得以相互交流、与国内

外专家直接交流的平台，促进骨干教师、精英教师的持续成长，为涌现更多

的名师助力！

   中小学英语教师专业发展系列在线课程

该课程由全国基础外语教育研究培训中心与北京外国语大学外语教学与
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研究出版社精心策划，旨在促进广大中小学英语教师的终身学习和长期职业

发展，提升培训学习的灵活性、自主性、系统性和便捷性，力求为全国中小

学英语教师提供系统的远程终身学习服务体系，帮助老师们在日常教学中，

随时随地、不脱产，自主学习、同行交流，不断提升。课程内容包括三大维

度共十个模块，共有近 40 个细分课别，由国内外相关领域的知名专家主讲，

全面满足中小学教师的发展需求。

   小结

在科研课题与师训研修的基础上，全基中心将集合学术成果和资源，通

过高端学术会议将全国中小学外语教师与国内外顶尖专家链接在一起、将最

新的理论与最落地的实践成果结合在一起、将国内外的优秀资源结合在一起，

与全国基础外语教育工作者一起推动我国基础外语教育发展！
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全 国 基 础 外 语 教 育 研 究 培 训 中 心
“阅读策略在提升中小学生英语阅读能力中的价值”总课题组

全国教育科学十二五规划教育部重点课题

“阅读策略在提升中小学生英语阅读能力中的价值研究”

第三届课题工作会议暨全国中小学英语阅读教学研讨会日程

7 月 15 日（星期二）

时间 内容 主持人 地点

15 日全

天
与会教师签到并领取相关会议资料 会务组 青岛地矿宾馆

7 月 16 日（星期三）（第一天）

时间 内容 主讲人 地点

8:30-

9:00

第三届课题工作会议会开幕式

1.	 专家、参会学校介绍

2.	 第三批实验学校授牌，并颁发第

三批实验区、实验校课题负责人

证书

彭永成
青岛地矿宾馆

太平洋会场

9:00-

10:30
总课题理论培训与工作安排 王　彤

青岛地矿宾馆

太平洋会场

10:30-

11:00
茶  歇  拍  照

会

议

日

程
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7 月 16 日（星期三）（第一天）

时间 内容 主讲人 地点

11:00-

12:20
中高考改革政策解读与应对思路 陈新忠

青岛地矿宾馆

太平洋会场

12:20-

13:30
午  餐

青岛地矿宾馆

宴会厅

14:30-

16:30

阅读教学设计与阅读策略、思维能力

培养——以《悦读联播》为例
王永祥

青岛地矿宾馆

太平洋会场

16:30-

16:40
茶  歇

16:40-

18:40

英语阅读语篇能力与练习

测试题型设计
刘北利

青岛地矿宾馆

太平洋会场

18:40-

19:40
晚  餐

青岛地矿宾馆

宴会厅

20:00-

20:30
课题组专家答疑 王  彤

青岛地矿宾馆

太平洋会场

7 月 17 日（星期四）（第二天）

时  间 内    容
点评

专家
地点

A

会

场

高中英语阅读教学

光盘课点评

1.	 深圳北师大南山附校 董艳丽

高二（下） M10-Interesting 

People

王永祥
青岛地矿宾馆

太平洋会场

会

议

日

程

续表
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7 月 17 日（星期四）（第二天）

时  间 内    容
点评

专家
地点

8
:3
0
-
1
2
:0
0
 （

含
茶
歇
）

A
会

场

2.	 天津南开附中 王伟丹

高二（下）M7-Nutritious 
Eating

3.	 青海油田一中 黄海峰

高二（下）M7-Nutritious 
Eating

王永祥
青岛地矿宾馆

太平洋会场

B
会

场

初中英语阅读教学光盘课点评
1.	 山西陵川棋源中学 平新娣

初二（上）M1-How to 
Learn English

2.	 新疆克拉玛依独山子区三中 

刘 敏

初二（上）M7-My 
Impressions of Halloween

3.	 深圳北师大南山附校 范 敏

初一（下） M7-The Titanic
4.	 四川师大附中 黄嘉逸

	 初二（下） M2-What Kind 
of Friend Are You?

王  彤

刘北利

青岛海洋宾馆

分会场

C
会

场

小学英语阅读教学光盘课点评
1.	 新疆克拉玛依独山子区六小  

胡小娟

	 四（下）M2-The Alphabet 
Market

2.	 黑龙江大庆市祥阁学校 胡艳艳

	 四（上）M9-The Wind and 
the Sun

孙  泓
青岛地矿宾馆

分会场

会

议

日

程

续表
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7 月 17 日（星期四）（第二天）

时  间 内    容
点评

专家
地点

14:00-

15:00
阅读课课堂观察任务 孙  泓

青岛地矿宾馆

太平洋会场

12:00-

13:00
午  餐

14:00-

15:00
阅读课课堂观察任务 孙  泓

青岛地矿宾馆

太平洋会场

15:00-

15:40

实验校课题管理经验和阅读材料使用

心得分享

--北师大深圳南山分校

吴  蔚
青岛地矿宾馆

太平洋会场

15:40-

15:50
茶 歇

15:50-

16:10

课题校交流 --山西省晋城市陵川教

育局教研室
李栋林

青岛地矿宾馆

太平洋会场

16:10-

16:40
阅读课题服务支撑体系与资源介绍 彭永成

青岛地矿宾馆

太平洋会场

16:40-

17:00
会议闭幕 彭永成

青岛地矿宾馆

太平洋会场

7 月 18 日（星期五）（第三天）

8:30-

17:00
课题校自主交流

会

议

日

程

续表
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会

议

内

容

  1. 总课题理论培训及工作安排 王彤

   王彤

北京外国语大学副教授、硕士生导师，英国诺丁汉大学博士。全国教育

科学“十二五”规划教育部重点课题“阅读策略在提升中小学生英语阅读能

力中的价值研究”课题负责人；担任北京外国语大学英语语言文学国家重点

学科学术骨干，北外附属外国语学校常务副校长。长期从事英语教学与研究

工作，先后主持数个省部级及“211 工程”重点项目；发表专著、论文多篇。

会

议

内

容
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  2. 中高考改革政策解读与英语阅读教学应对思路 陈新忠

   陈新忠

北京教育科学研究院基础教育教学研究中心英语教研室教研员，中学高

级教师。全国基础外语教育研究与培训中心常务理事。在高中英语课堂教学

有效性的研究和实践方面具有丰富的经验和学术成果。目前主持的工作有：

北京市高中英语教研；北京市课程改革高中英语教师培训；北京市高中教师

教学基本功学科展示大赛；北京数字学校高中英语课程录制等，并参与北京

市基础教育教师优秀课堂教学设计征集和评选与北京市中小学外语教学科研

论文评选等工作。
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  3. 阅读教学设计与阅读策略、思维能力培养

——以《悦读联播》为例 王永祥

   王永祥

全国教育科学“十二五”规划教育部重点课题“阅读策略在提升中小学

生英语阅读能力中的价值研究”课题专家组专家。2002 年至 2003 年作为首批

全国优秀中小学英语教师公派至英国诺丁汉大学主修英语教学理论与实践专

业，打下了坚实的英语教学理论基础。2009 年调入北京市海淀区教师进修学

校，至今担任中学英语教研和教师培训工作，并多次受邀在全国学术性会议

或论坛中宣读专业论文或做专题讲座，业绩显著，多次获得上级主管部门表彰，

有很高的社会声誉和很强的社会影响力。
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  4. 英语阅读语篇能力与练习测试题型设计 刘北利

   刘北利

首都师范大学副教授，硕士研究生导师，美国哥伦比亚大学教育学院应

用语言学硕士，资深英语教育培训专家，“国培”、“歆语”特聘培训专家。

主要研究方向为应用语言学、英语阅读教程、教法和计算机辅助语言教学。

在英语阅读教学与测试方面有着长达十数年的研究和实践，主编及参与出版

了多部相关教程及著作，主持的学术项目多次获得北京师范学院课程建设优

秀奖、北京市社会科学优秀成果奖等权威奖项。
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Exercises (Discourse Ability)

Exercise I: Put the sentences in each group into a correct order to form a 
meaningful paragraph, and mark out the context clue you make use of.

1.	 J20102P12  Your Three-Minute Interview (II)
	 a.	 The people are so kind though.
	 b.	 I am trying to learn Chinese but it’s a very difficult language.
	 c.	 They just laugh and smile when I speak Chinese.
	 d.	 I am sure I’ve said a lot of embarrassing things.

2.	 J20107P51  Looking Back: School Memories
	 a.	 Everyone in the class had nicknames.
	 b.	� I remember they used to call me “mushroom head” because my hair stuck out 

on either side.
	 c.	 It made a lasting impression on me, but not a good one.
	 d.	 Some of the nicknames were funny and some weren’t very nice.

3.	 S20104P30  Environment-Friendly Housing
	 a.	 Water that has been used by the residents will be treated and cleaned.
	 b.	 �From there it will flow into the lakes and rivers that will be an important part 

of the landscape of the estate.
	 c.	 One of the key features of the estate is the water recycling system.
	 d.	 It will then be used to water the grass and the trees.

4.	 S20111P82  My Favourite Place
	 a.	� When you climb one of these mountains you get a feeling of space and 

freedom. 
	 b.	� I like it because of something wild about the mountains there, although they 

are not very high.
	 c.	 You can walk for miles without meeting another person.
	 d.	� My favourite area in Britain is a county called Northumberland in the 

northeast of the country.

5.	 C10102P7 United or Divided?
	 a.	� These are still dotted around the British landscape. 
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	 b.	� Not much is known about these prehistoric peoples but a tantalizing clue is 
the ancient stone monuments that they erected.

	 c.	� The earliest people in Britain were on the island thousands of years before 
Christ.

	 d.	� The best known is Stonehenge which is one of the most famous sites in the 
world.

Exercise II: The 5 pair sentences taken from "The Unspoken Rules on Visiting 
People’s Homes" (C10404P64) are mixed up. Reorganize them and mark out 
the context clue.

1.           a. For the British, the home is a place to protect oneself from the 
outside world.

2.           b. It has usually been designed and decorated to show people what 
kind of person he or she is.

3.           c. They will probably be concerned that it would make your 
relationship too casual.

4.           d. Expect lots of questions about your own country.
5.           e. At some stage it would be nice if you asked your host if you could 

help in any way, such as pouring some drinks or cleaning up after the meal.
	 f.	� It is your chance to share something about your way of life back home.
	 g.	�It is not a good idea to invite your boss or a senior colleague to your home.
	 h.	�It is a private place in which he or she goes to hide away from the trouble of 

life.
	 i.	� They probably won’t take you up on the offer, but they will appreciate the 

gesture all the same.
	 j.	� To the American, his or her home is the expression of him or herself.
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  5. 小初高英语阅读教学光盘课点评

   高中英语阅读教学光盘课点评 王永祥

1.  北师大南山附校    董艳丽 

课题
悦读联播高二（下） Module 10 Interesting people

授课教师：董艳丽  

高位

目标
凡是职业都是有趣的。

持久

理解

了解古今中外一些有趣的

职业。其实任何职业都有

其乐趣与苦恼之处，一切

取决于兴趣与心态。

基

本

问

题

1.	 T h e r e  a r e  m a n y 

i n t e r e s t i n g  p e o p l e 

around us. Collect their 

stories and share them 

with your classmates 

and your family.

2.	 Imagine  you are  in 

your  30s .  Descr ibe 

your vocation to your 

classmates.
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北
京
师
范
大
学
南
山
附
属
学
校
英
语
阅
读
策
略
教
学
研
讨
课
教
案
设
计

课
题

   
   

   
   

   
   

  悦
读

联
播

高
二

（
下

）
 M

od
ul

e  
10

 In
te

re
st

in
g  

pe
op

le
   

   
 授

课
教

师
：

董
艳

丽
  

高
位

目
标

凡
是
职
业
都
是
有
趣
的
。

持
久

理
解

了
解
古
今
中
外
一
些
有
趣
的
职
业
。
其
实
任
何
职
业
都
有
其
乐
趣

与
苦
恼
之
处
，
一
切
取
决
于
兴
趣
与
心
态
。

基
本

问
题

1.
 T

he
re

 a
re

 m
an

y 
in

te
re

st
in

g 
pe

op
le

 a
ro

un
d 

us
. C

ol
le

ct
 t

he
ir

 s
to

ri
es

 a
nd

 s
ha

re
 t

he
m

 

w
ith

 y
ou

r c
la

ss
m

at
es

 a
nd

 y
ou

r f
am

ily
.

2.
 I

m
ag

in
e 

yo
u 

ar
e 

in
 y

ou
r 

30
s.

 D
es

cr
ib

e 

yo
ur

 v
oc

at
io

n 
to

 y
ou

r c
la

ss
m

at
es

.

知
识

技
能

1 .
 词

汇
：

识
记
：

th
e 

Zu
lu

 Im
pi

, s
am

ur
ai

, c
ou

rt 
je

st
er

, g
ei

sh
a,

 k
im

on
o

理
解
：

cl
ub

, t
rib

e,
 ti

p,
 w

ea
po

n,
 sh

ie
ld

, m
ag

ic
ia

n,
 c

lo
w

n,
 ju

ng
le

运
用
：
�ob

ed
ie

nt
, l

oy
al

, e
le

ga
nt

, v
ic

tim
, s

ta
b,

 au
di

en
ce

, a
dv

en
tu

re
, c

ha
ra

ct
er

2 .
 词

组
：

识
记
：

th
re

e-
po

in
te

d 
ha

t, 
of

 a
ll 

tim
e,

理
解
：

ha
ve

 n
o 

id
ea

 o
f…

, b
el

on
g 

to
,

运
用
：
�de

fe
nd

 …
ag

ai
ns

t…
, d

iv
id

e 
in

to
, b

e 
st

uc
k 

in
, b

e 
ca

ug
ht

 d
oi

ng
, b

e 

m
ea

nt
 to

, m
ak

e 
up

, b
e 

sk
ill

ed
 in

, b
rin

g 
up

1 .
通
过
元
认
知
策
略
、
认
知
策
略
和
资
源
管
理
策
略
培

养
学
生
的
自
学
能
力
。
 

2 .
通
过
复
述
策
略
和
动
作
系
列
学
习
策
略
提
高
阅
读
技

能
，
培
养
学
生
的
阅
读
能
力
。

3 .
通
过
小
组
合
作
学
习
，
内
部
帮
助
合
作
，
小
组
之
间

分
享
交
流
，
培
养
学
生
的
团
队
意
识
和
协
作
能
力
。



80

会

议

内

容

3 .
 非

谓
、
从
句
、
长
难
句
分
析

1)
 A

 m
ag

ic
ia

n’
s 

m
ag

ic
 w

or
ks

 b
ec

au
se

 h
e 

kn
ow

s 
ho

w
 t

o 
m

ak
e 

th
e 

au
di

en
ce

 lo
ok

 a
w

ay
 fr

om
 w

ha
t h

e 
ac

tu
al

ly
 d

id
.

2)
 C

ou
rt

 j
es

te
rs

 w
er

e 
pe

op
le

 w
ho

se
 j

ob
 w

as
 t

o 
en

te
rt

ai
n 

a 
ki

ng
 o

r 

no
bl

em
an

.

3)
 A

ny
 w

ar
rio

r 
w

ho
 w

as
 c

au
gh

t d
oi

ng
 th

e 
w

ro
ng

 th
in

g 
ha

d 
to

 c
om

m
it 

ha
ra

-k
iri

.

重
点

及
措 施

1 .
 词

汇
方
面
：
通
过
学
习
词
汇
和
练
习
巩
固
，
能
够
识
记
、
理
解
、

和
应
用
相
应
词
汇
。

2 .
 语

法
方
面
：
通
过
学
习
意
群
和
句
子
结
构
，
能
够
分
析
长
难
句
，

提
高
阅
读
速
度
。

难
点

及
措 施

1 .
 如

何
概
括
文
章
。
通
过
对
广
东
高
考
概
括
文

章
内
容
评
分
标
准
的
介
绍
，
分
文
体
指
导

学
生
如
何
有
效
阅
读
，
获
取
信
息
，
并
概

括
大
意
。

2 .
 学

习
策
略
：
通
过
小
组
合
作
探
讨
，
自
主
研

学
，
能
够
学
会
学
习
。

总 目 标

【
知
识
与
技
能
】

1 .
 通

过
自
主
研
学
的
组
织
方
式
培
养
学
生
的
自
学
能
力
。
 

2 .
 通

过
对
词
汇
、
语
法
、
知
识
视
野
等
各
个
击
破
提
高
学
生
的
阅
读
技
能
。

3 .
 通

过
小
组
合
作
学
习
，
内
部
帮
助
合
作
，
小
组
之
间
分
享
交
流
，
培
养
学
生
的
团
队
意

识
和
协
作
能
力
。

续
表
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总 目 标

【
过
程
与
方
法
】
 

翻
转
课
堂
、
高
效
课
堂
：
课
前
领
取
任
务
 —

 小
组
合
作
完
成
任
务
（
教
师
全
程
调
控
）
—

全
班
展
示
交
流

【
情
感
态
度
价
值
观
】
 

1 .
 通

过
小
组
合
作
方
式
阅
读
材
料
，
获
取
有
效
信
息
，
培
养
合
作
意
识
；

2 .
 了

解
古
今
中
外
一
些
有
趣
的
职
业
。
其
实
任
何
职
业
都
有
其
的
乐
趣
与
苦
恼
之
处
，
一

切
取
决
于
兴
趣
与
心
态
。

教
学

过
程

教
师

活
动

学
生

活
动

问
题

链
、

资
料

，
点

拨
评

估
教

学
组

织

形
式

St
ep
 1
：

课

前
领
取
学
习

任
务
，
小
组

合
作
完
成

1.
	H

an
d 

ou
t l

ea
rn

in
g 

m
at

er
ia

l. 

(T
)

2.
	A

ss
ig

n 
th

e 
fo

ll
ow

in
g 

st
ud

en
ts

’ t
as

ks
. (

T)

1)
	L

is
te

n 
to

 t
he

 r
ec

or
d 

an
d 

pr
ep

ar
e 

fo
r 

w
or

d 
ba

nk
.  

(in
di

vi
du

al
ly

)

2)
	W

rit
e 

a 
su

m
m

ar
y 

an
d 

ha
nd

 

to
 t

he
 s

um
m

ar
y 

gr
ou

p 

(in
di

vi
du

al
ly

)

1 .
 学

生
领
取
任
务
做
周
末
作

业
，
产
生
信
息
沟
。

1.
 文

化
拓
展
组
 

（
Ex

te
ns

iv
e  

re
ad

in
g ）

2.
 S

um
m

ar
y
组

3.
 R

ea
d 

fo
r 

a 
ha

pp
y 

lif
e
组

4
.W

o
r

d
s

 
a

n
d 

ex
pr

es
si

on
s 组

5.
 � 非

谓
语
（

ve
rb

s 
an

d 

no
n-

fin
ite

 v
er

bs
）

组

学
生
领
取
任

务
，

并
小

组
合
作
制
作

PP
T ，

准
备

pr
es

en
ta

tio
n

小
组
合
作

探
究
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St
ep
 1
：

课

前
领
取
学
习

任
务
，
小
组

合
作
完
成

3)
	F

in
is

h 
th

e 
as

si
gn

m
en

t 
in

 
gr

ou
ps

. 
E

ac
h 

gr
ou

p 
ge

t 
a 

sp
ec

ia
l t

as
k.

 
4)

	M
ak

e 
PP

T 
by

 S
s 

th
em

se
lv

es
 

in
 g

ro
up

s a
nd

 p
re

pa
re

 to
 d

o 
a 

pr
es

en
ta

tio
n.

3.
	P

re
pa

re
 d

at
a 

pa
ck

et
s 

fo
r 

Ss
 to

 le
ar

n 
an

d 
ch

oo
se

 a
nd

 
sh

ar
e 

th
em

 o
nl

in
e.

2 .
	 每

个
学
生
写
出
文
章
的

30
字
概
括
上
交

um
m

ar
y 组

。

6 .
 从

句
（

C
la

us
e ）

组

7 .
 
长

难
句

分
析

（
A

n
al

y
ze

 t
h

e  
lo

ng
 a

nd
 d

iff
ic

ul
t  

se
nt

en
ce

s ）
组

St
ep
 2
：

大
量
补
充
阅

读
 ，

并
展

示
所
读
内
容

1.
	E

xt
en

si
ve

 r
ea

di
ng

—
—

 
su

pp
le

m
en

ta
ry

 re
ad

in
g.

	
Re

ad
 m

or
e 

in
fo

rm
at

io
n 

ab
ou

t 
IN

TE
RE

ST
IN

G
 P

EO
PL

E.
2.

	P
re

pa
re

 d
at

a 
pa

ck
et

 fo
r S

s t
o 

le
ar

n 
an

d 
ch

oo
se

.
3.

	A
sk

 th
e 

Ex
te

ns
iv

e 
R

ea
di

ng
 

G
ro

up
 t

o 
m

ak
e 

PP
T 

by
 S

s 
th

em
se

lv
es

 i
n 

gr
ou

ps
 a

nd
 

pr
ep

ar
e 

to
 d

o 
a 

pr
es

en
ta

tio
n 

of
 th

ei
r a

ch
ie

ve
m

en
ts

.

文
化
拓
展
组
学
生
利
用
节
假

日
阅

读
关

于
有

趣
的

人
、

有
趣
的
职
业
的
文
章
并
制
做

PP
T ，

课
堂
上
为
全
班
同
学
汇

报
展
示
。

1 .
	网

络

2 .
	书

籍

3 .
	影

视

4 .
	自

主
研
学
资
料
包

（
教
师
准
备
）

能
用
自
己
的

话
展

示
所

读
内
容
，
并

针
对
内
容
释

疑
。

小
组
合
作

探
究
。

学
生
个
人

独
立

思

考
，提

问
。

续
表
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续
表

St
ep
 3
：

用
30

字
概

括
全
文

1.
	E

na
bl

e 
th

e 
stu

de
nt

s 
to

 k
no

w
 

th
e 

m
ar

ki
ng

 c
ri

te
ri

on
 o

f 
su

m
m

ar
y 

in
 G

ua
ng

do
ng

.
2.

	E
na

bl
e t

he
 st

ud
en

ts 
to

 w
rit

e a
n 

aw
es

om
e 

su
m

m
ar

y 
ba

se
d 

on
 

th
e t

ex
t t

yp
e o

f t
he

 p
as

sa
ge

. 
3.

	A
sk

 th
e 

Su
m

m
ar

y 
G

ro
up

 to
 

m
ak

e 
PP

T 
by

 S
s 

th
em

se
lv

es
 

in
 g

ro
up

s 
an

d 
pr

ep
ar

e 
to

 
do

 a
 p

re
se

nt
at

io
n 

of
 t

he
ir 

ac
hi

ev
em

en
ts.

1 .
	每

个
学
生
先
写
好

su
m

m
ar

y
上
交

su
m

m
ar

y
小
组
。

2 .
	s

um
m

ar
y
小
组
甑
别
并
评

判
上
交
的

su
m

m
ar

ie
s 。

 

3 .
	制

做
PP

T ，
课
堂
上
为
全

班
同
学
汇
报
展
示
收
获
并

设
置
练
习
帮
助
其
他
非
组

员
巩
固
所
学
知
识
。

1 .
	每

个
同
学
上
交
的

su
m

m
ar

y 。
2 .
	�广

东
省

高
考

对

su
m

m
ar

y
的

评
分

标
准
。

3 .
	�自

主
研
学
资
料
包

	
（
教
师
准
备
）

学
生
能
有
效

概
括
文
章
，

会
甑
别
评
判

su
m

m
ar

y 。

小
组
合
作

探
究
。

学
生
个
人

独
立

思

考
，提

问
。

St
ep
 4
. 

阅
读
中
的
幸

福
感
，
深
化

主
题

1.
	A

sk
 th

e 
Ss

 in
 g

ro
up

 R
ea

d 
fo

r 
a 

ha
pp

y 
lif

e 
to

 r
ec

om
m

en
d 

a 
go

od
 p

ar
ag

ra
ph

 t
o 

ou
r 

cl
as

sm
at

e 
to

 r
ea

d 
al

ou
d 

or
 

re
ci

te
.

2.
	E

na
bl

e 
th

e 
Ss

 to
 d

es
ig

n 
so

m
e 

op
en

 q
ue

st
io

ns
 b

as
ed

 o
n 

th
e 

to
pi

c 
m

en
tio

ne
d 

in
 t

he
 

pa
ss

ag
e.

1 .
	对

阅
读
的
文
章
进
行
思
考
，

赏
析
词
组
的
使
用
、
长
难

句
的
美
、
文
字
后
的
思
想
。

2 .
	针

对
文
本
提
出
问
题
，
进

行
批

判
性

思
考
。

R
ea

d 
fo

r i
nf

or
m

at
io

n,
 fu

n 
an

d 
a 

ha
pp

y 
lif

e.

1 .
 《

悦
读
联
播
》
原
文

2 .
 自

主
研
学
资
料
包

（
教
师
准
备
）

学
生
能
根
据

要
求
获
取
有

效
信
息
。
学

生
发
表
自
己

的
观
点
。

小
组
合
作

探
究
。

交
流
，
分

享
，总

结
。
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3.
	A

sk
 th

e 
Ss

 in
 g

ro
up

 R
ea

d 

fo
r a

 h
ap

py
 li

fe
 to

 m
ak

e 
PP

T 

by
 th

em
se

lv
es

 in
 g

ro
up

s 
an

d 

pr
ep

ar
e 

to
 d

o 
a 

pr
es

en
ta

tio
n 

of
 th

ei
r a

ch
ie

ve
m

en
ts.

3 .
	制

做
PP

T ，
课
堂
上
为
全

班
同
学
汇
报
展
示
收
获
并

设
置
练
习
帮
助
其
他
非
组

员
学
习
批
判
性
思
维
。

St
ep
 5
：

积
累
词
汇
和

短
语
 

1.
	A

sk
 t

he
 S

s 
to

 s
ha

re
 y

ou
r 

w
or

d 
ba

nk
 w

ith
 y

ou
r p

ar
tn

er
s

2.
	C

la
ss

ify
 th

e 
w

or
ds

 a
nd

 s
ho

w
 

th
e 

le
ar

ni
ng

  o
bj

ec
tiv

es
 to

 S
s.

3.
	A

sk
 t

he
 S

s 
in

 W
or

d 
ba

nk
 

G
ro

up
 t

o 
m

ak
e 

PP
T

 i
n 

gr
ou

ps
 a

nd
 p

re
pa

re
 to

 c
he

ck
 

w
he

th
er

 S
s 

ha
ve

 m
as

te
re

d 

th
e 

w
or

ds
 a

nd
 p

hr
as

es
.

1 .
	 学

生
根
据
词
汇
学
习
目
标
，

通
过
阅
读
文
章
积
累
词
汇
。

2 .
	 词

汇
小
组
用
自
己
独
创
的

方
式
帮
助
全
班
同
学
识
记
、

理
解
、
应
用
新
词
汇
。

1 .
	 利

用
《
朗
文
当
代

高
级
英
语
字
典
（
英

英
-
英
汉
双
解
第

五
版
）
》
例
句
设

计
各
种
练
习
强
化

识
记
、
理
解
、
应

用
新
词
汇
。

2 .
	 自

主
研
学
资
料
包

（
教
师
准
备
）

学
生
能
灵
活

识
记
、
理
解
、

和
使
用
新
词

汇
。

小
组
合
作

探
究
。

学
生
个
人

独
立

思

考
，提

问
。

St
ep
 6
：

积
累
非
谓
语

动
词

1.
	A

sk
 t

he
 S

s 
in

 t
he

 g
ro

up
 

co
nc

er
ni

ng
 v

er
bs

 a
nd

 n
on

-

fin
ite

 v
er

bs
 to

 p
ic

k 
ou

t a
ll 

th
e 

no
n-

fin
ite

 v
er

bs
 in

 m
od

ul
e 

1 .
	 非

谓
语
小
组
学
生
自
主
研

学
，
认
识
并
理
解
非
谓
语

动
词
。

1 .
	 书

籍

2 .
	 网

络

3 .
	 高

考
原
题

学
生
能
灵
活

使
用
非
谓
语

动
词
。

小
组
合
作

探
究
。

续
表
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St
ep
 6
：

积
累
非
谓
语

动
词

	
10

 a
nd

 s
ho

w
 t

he
m

 t
o 

th
e 

ot
he

r g
ro

up
s.

2.
	A

sk
 t

he
 S

s 
in

 t
he

 g
ro

up
 

co
nc

er
ni

ng
 v

er
bs

 a
nd

 n
on

-

fi
ni

te
 v

er
bs

 t
o 

m
ak

e 
PP

T 

in
 g

ro
up

s 
an

d 
pr

ep
ar

e 
to

 

do
 a

 p
re

se
nt

at
io

n 
of

 t
he

ir 

ac
hi

ev
em

en
ts.

2 .
	 非

谓
语
小
组
挑
出
文
章
所

有
使
用
非
谓
的
句
子
。

3 .
	 用

自
己
独
创
的
方
式
帮
助

全
班
同
学
识
记
、
理
解
、

应
用
非
谓
语
动
词
。

4 .
	 自

主
研
学
资
料
包

（
教
师
准
备
）

学
生
个
人

独
立

思

考
，提

问
。

St
ep
 7
：

积
累
从
句

1.
	A

sk
 t

he
 S

s 
in

 t
he

 g
ro

up
 

co
nc

er
ni

ng
 c

la
us

es
 t

o 
pi

ck
 

ou
t 

th
e 

at
tr

ib
ut

iv
e 

cl
au

se
s 

an
d 

sh
ow

 th
em

 to
 th

e 
ot

he
r 

gr
ou

ps
.

2.
	A

sk
 t

he
 S

s 
in

 t
he

 g
ro

up
 

co
nc

er
ni

ng
 v

er
bs

 a
nd

 n
on

-

fi
ni

te
 v

er
bs

 t
o 

m
ak

e 
PP

T 

in
 g

ro
up

s 
an

d 
pr

ep
ar

e 
to

 

do
 a

 p
re

se
nt

at
io

n 
of

 t
he

ir 

ac
hi

ev
em

en
ts.

1 .
	 从

句
小
组
学
生
自
主
研
学
，

认
识
并
理
解
各
类
从
句
。

2 .
	 挑

出
文
章
所
有
从
句
归
纳

整
理
，
选
取
一
个
切
入
点

突
破
—
—
定
从
和
宾
从
的

区
别
。

3 .
	 用

自
己
独
创
的
方
式
帮
助

全
班
同
学
识
记
、
理
解
、

应
用
定
从
和
宾
从
。

1 、
书
籍

2 、
网
络

3 、
高
考
原
题

4 、
自
主
研
学
资
料
包

（
教
师
准
备
）

学
生
能
灵
活

使
用
从
句
。

小
组
合
作

探
究
。

学
生
个
人

独
立

思

考
，提

问
。

续
表
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St
ep
 8
：

长
难
句
分
析

1.
	A

sk
 t

he
 S

s 
in

 t
he

 g
ro

up
 

co
nc

er
ni

ng
 a

na
ly

zi
ng

 lo
ng

 
an

d 
di

ff
ic

ul
t 

se
nt

en
ce

s 
to

 
pi

ck
 o

ut
 l

on
g 

an
d 

di
ff

ic
ul

t 
se

nt
en

ce
s 

an
d 

sh
ow

 th
em

 to
 

th
e 

ot
he

r g
ro

up
s.

2.
	A

sk
 t

he
 S

s 
in

 t
he

 g
ro

up
 

co
nc

er
ni

ng
 v

er
bs

 a
nd

 n
on

-
fi

ni
te

 v
er

bs
 t

o 
m

ak
e 

PP
T 

in
 g

ro
up

s 
an

d 
pr

ep
ar

e 
to

 
do

 a
 p

re
se

nt
at

io
n 

of
 t

he
ir 

ac
hi

ev
em

en
ts.

1 .
	 长

难
句
分
析
小
组
学
生
自

主
研
学
利
用
意
群
和
句
子

结
构
分
析
长
难
句
。

2 .
	 挑

出
文
章
长
难
句
带
领
全

班
同
学
分
析
。

3 .
	 用

自
己
独
创
的
方
式
帮
助

全
班
同
学
理
解
、
应
用
使

用
意
群
和
句
子
结
构
分
析

长
难
句
。

1 .
	 书

籍
2 .

	 网
络

3 .
	 自

主
研
学
资
料
包

（
教
师
准
备
）

学
生
能
灵
活

使
用
意
群
和

句
子
结
构
分

析
长
难
句
。

小
组
合
作

探
究
。

学
生
个
人

独
立

思

考
，提

问
。

课
堂
小
结

请
思
考
自
己
本
节
课
的
收
获
，
完
成
表
格

词
汇

句
型

学
习
策
略

世
界
知
识

收
获

不
足

问
题
或
建
议

我
的
积
分
：
 
 
 
 
 
 
 
 
 

我
对
自
己
的
综
合
评
价
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

续
表
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作
业

Ex
te

ns
iv

e 
re

ad
in

g:
 M

od
ul

e 
11

 N
AT

U
R

A
L 

D
IS

A
ST

ER
S

1.
	L

is
te

n 
to

 th
e 

re
co

rd
 a

nd
 p

re
pa

re
 fo

r w
or

d 
ba

nk
. (

in
di

vi
du

al
ly

)

2.
	W

rit
e 

a 
su

m
m

ar
y 

an
d 

ha
nd

 in
to

 th
e 

su
m

m
ar

y 
gr

ou
p.

 (i
nd

iv
id

ua
lly

)

3.
	F

in
is

h 
th

e 
as

si
gn

m
en

t o
n 

Pa
ge

 8
8.

 (i
nd

iv
id

ua
lly

)

4.
	E

ac
h 

gr
ou

p 
ge

ts
 a

 sp
ec

ia
l t

as
k.

 M
ak

e 
PP

T 
by

 S
s i

n 
gr

ou
ps

 a
nd

 p
re

pa
re

 to
 d

o 
a 

pr
es

en
ta

tio
n.

 (t
ea

m
w

or
k)

反
思

翻
转
课
堂
、
高
效
课
堂
教
学
设
计
，
重
视
学
生
的
自
主
研
学
，
课
堂
汇
报
展
示
只
是
学
生
学
习
结
果
的
一
个
呈
现
，
因

此
老
师
一
定
要
通
过
网
络
建
构
数
字
移
动
学
习
平
台
监
控
和
管
理
学
生
的
学
习
过
程
。
 另

外
，
这
个
学
习
过
程
要
循
环

使
用
，
学
生
的
学
习
主
题
每
周
都
要
改
变
，
才
能
让
每
一
个
学
生
的
阅
读
技
能
从
词
汇
、
语
法
到
学
习
策
略
、
知
识
视
野
、

批
判
思
维
的
培
养
都
得
到
发
展
。
再
次
，
教
师
需
要
特
别
关
注
学
困
生
的
参
与
度
，
杜
绝
小
组
长
包
办
一
切
，
强
调
小

组
成
员
的
团
结
合
作
。
最
后
，
教
师
一
定
要
对
学
生
展
示
内
容
把
控
，
确
保
教
学
目
标
的
顺
利
达
成
。

续
表
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2.  南开大学附属中学    王伟丹 

Module 7 Nutritious Eating
南开大学附属中学  王伟丹

I.	 Teaching aims:

	 1.	 Grasp the words and phrases related to fast food and healthy eating habits.

	 2.	� Improve students’ reading ability. Guide students to use some reading 

strategies, such as, making predictions, scanning, skimming.

	 3.	 Help students to realize the importance of developing healthy eating habits.

II.	 Teaching Procedures:

	 Step I: Lead-in

	 T:	� Today we are going to learn Module 7 Nutritious Eating. In your opinion, 

what food is nutritious? How about fruits? Are fruits nutritious? How about 

vegetables?

 设计意图：  教师提出问题导入新课，几个简短问题为学生创设语境猜

测 nutritious 的意思，训练词义猜测策略的使用。

	 T:	 What do you think of fast food? Is fast food nutritious? 

		  The teacher showed some pictures of fast food on the screen.

 设计意图： 导入话题，为阅读 The Fast Food Culture 这篇文章作铺垫。 

	 Step II: Reading

	 Task 1

	 T:	� Let’s read a passage about fast food—The Fast Food Culture. Turn to page 

52. Your task is to read the passage quickly and match the main idea with 

each paragraph. How can we find the main idea of each paragraph quickly? 

 设计意图：  引导学生通过每段主旨句来获取段落大意，培养学生获取
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所读文本大意的能力和自主学习的能力。

Para 1	 A. How fast food is made

Para 2	 B. Why people eat fast food

Para 3	 C. What people get from eating fast food

Para 4	 D. Changes of fast food chains

Para 5	 E. Problems of eating upsized fast food meals

Para 6	 F. Fast food and overweight children

	 Task 2

	 T:	 �Next scan paragraph 3. to find out why fast food is unhealthy and fill in the 

blanks. You need fill in more than one word to make a sentence.

 设计意图：  学生通过自主阅读获取细节信息完成填空练习，引导学生

学会使用细节理解策略。

	 1.	 The way food is cooked makes fast food unhealthy.

	 2.	 Meat is fried in oil .

	 3.	 There are hidden fats in a salad or a sandwich.

	 4.	 The fries are fried potatoes. 

	 5.	 The fizzy drinks are full of sugar .

	 T:	� What makes fast food unhealthy?  How is meat cooked? What are there in 

a salad or sandwich? The fries are potatoes. But they are special potatoes. 

How are potatoes cooked? 

 设计意图：  在备课时考虑到了这项练习的难度，因此在核对答案时，

用问句形式引导学生回答，完成此项学习任务。 

	 T:	� Now we know people buy fast food because they are too busy to cook 

healthily. And we also know why fast food is unhealthy. Eating fast food can 

make people overweight and unhealthy. What will happen if people eat too 

much fast food? You can find the answer in paragraph one. In your opinion, 

what should we eat to be healthy?
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 设计意图：  对第一篇阅读文章的学习进行总结，吃太多快餐会导致人

超重和不健康，引出第二篇阅读文章话题“健康饮食习惯”。

学生在思考回答问题中自然过渡到第二篇文章 , 同时为学生

提供使用英语的机会，提高学生的口语表达能力。

	 Step III: Prediction

	 T:	� Let’s read another passage. Turn to page 54. Your task is to predict what the 

passage is about according to the title and the pictures.

 设计意图： 培养学生通过标题预测文章大意的能力。 

	 Step IV: Reading

	 Task 1

	 T:	� There are some food groups on page 54. Let’s look at it together. You can 

see some foods we can eat to be healthy. It also shows us why our bodies 

need it and how many servings we need in a day. That means we should pay 

attention to the amount of what we eat.

 设计意图：  本文话题为“健康饮食习惯”，本文从“吃什么”、“吃

多少”角度对该话题进行阐述，因此这个表格对学生理解

文章有着很重要作用，呈现这个表格在大屏幕上进行解释，

有助学生对内容的理解，进而顺利完成细节理解练习，提

高细节理解能力。

	 T:	� There are three groups of questions. Your task is to work in pairs, read the 

table and answer the questions. Remember to focus on the questions I gave 

you before the class. You don’t need to answer all of them.

	 T:	� These foods are rich in carbohydrates and fats. Why do our bodies need 

carbohydrates and fats? How many servings do we need in a day?

 设计意图：  两个学生对阅读材料进行探究，合作产出答案， 提高学生

细节理解能力，同时培养学生在学习中互助合作的能力和

探究精神。在阅读中，学生会对“食物金字塔”有一定了解，

增加学生的健康知识，提高学生合理、健康饮食的意识。
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	 Questions:

	 Group1 

	 1.	 Why do our bodies need carbohydrates and fats?

	 2.	 How many servings of carbohydrates and fats do we need in a day?

	 Group2 

	 1.	 Why do our bodies need vegetables, fruits and dairy?

	 2.	 How many servings of vegetables, fruits and dairy do we need in a day?

	 Group3 

	 1.	 Why do our bodies need proteins?

	 2.	 How many servings of carbohydrates and fats do we need in a day?

	 T:	 I will show you some pictures .Please tell me what they are.

 设计意图：  呈现相关食物图片，激发学生的学习兴趣，活跃课堂氛围。

	 T:	� These foods are rich in carbohydrates and fats. Why do our bodies need 

carbohydrates and fats?

		  How many servings do we need in a day?

 设计意图：  结合图表回答问题，培养学生合作获取细节信息的能力和

正确使用英语表达的能力。

	 T:	� Besides food, what we human beings need to survive? That means we 

human beings will die without them. Food, air and?

	 T:	� I think water is important to us. We should drink a lot of water. Do you agree 

with me?

 设计意图：  学生完成上面的阅读活动后，已经获取文章提供的保持健

康要吃什么食物以及吃多少量的信息。水是保持健康的另

一重要物品，学生对水对健康的重要性有一定了解，以此

问题导入下一环节，使过渡更自然。

	 Task 2

	 T:	 �Scan paragraph 4 on page 55 and find out reasons for drinking lots of water.
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 设计意图：  学生自主阅读文章找出大量饮水的重要性，培养学生自主

学习能力和获取细节信息的能力。 

	 1.	 Our bodies are made up of about 76% water.

	 2.	 Water keeps our skin healthy.

	 3.	 It makes sure our bodies work properly.

	 4.	� If we don’t drink enough water, we can get headaches, stomachaches and 

our kidneys will not work properly.

	 T:	� Now we can summarize. In order to keep healthy, we should have a balanced 

diet. We should eat healthy food, and we should also pay attention to the 

amount of what we eat. Eating too much is bad to our health. What will 

happen if we don’t have a balanced diet? I will show you two videos. Your 

task is to watch them carefully and think about my question.

 设计意图：  通过对前面所需内容进行总结，帮助学生梳理知识脉络，

并呈现在黑板上，帮助学生进行最后的输出。

	 T:	�� What will happen if we don’t have a balanced diet? I will show you two 

videos. Your task is to watch them carefully and think about my question.

	 T:	� The boy becomes fatter and fatter because he eats too much fast food. The 

girl becomes fatter and fatter too because she eats too much.

 设计意图：  播放两个简短视频，引起学生兴趣，活跃课堂气氛，学生

能将所学的文字内容与视频相结合，更好理解本节课所涉

及的话题，为后面的输出做铺垫。
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	 T:	� If people don’t eat healthy food and don’t eat the correct amount of food. 

People will get overweight and unhealthy. In fact, nowadays more and more 

people are getting overweight, especially children. What do you think of the 

problem? These are the reasons for getting overweight. And these are the 

suggestions you can give to overweight people. 

 设计意图：   引出下一个环节。归纳总结板书内容，让学生明确接下来

的输出活动要与所学内 容相联系。

	 Step V: Making a poster

	 T:	� Next you have a task. Work in a group. You should make a poster to show 

your ideas. Your poster should include the following things. (A student 

came to the front and helped me put up a poster made before the class as an 

example on the blackboard)Your poster should have a title, the reasons for 

getting overweight and the suggestions you can give to overweight people. 

For these two parts, you should refer to the things listed on the blackboard. 

You can add your own ideas. Don’t forget your slogan. If you like, you can 

put up some pictures to make your poster more attractive. Do it with your 

group members.

 设计意图：  通过学习 The Fast Food Culture 和 Healthy Eating Habits 两

篇文章，学生在完成教师设计的阅读练习同时对快餐导致

人们超重的原因和如何形成健康饮食习惯两个话题有了深

入了解，并获取了足够的信息，可以进行输出活动，检验

学生整节课学习情况。为了避免沉闷的课堂氛围和争取最

多的学生参与课堂活动，以海报形式输出所学内容，小组

活动使学生能够与同学交流，带着愉悦的心情对所学知识

进行再加工。学生制作好的海报能帮助学生们明确他们制

作的海报包含哪些方面。

		  Work in a group to make a poster.

		  The poster should include:
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	 1.	 A title 

	 2.	 Content

		  (1) Reasons for getting overweight 

		  (2) Suggestions

		  (3) Slogan

	 3.	 Pictures

	 Step VI: Presentation

	 T:	 Do you want to show the poster to the whole class? 

 设计意图：  鼓励学生把本组做好的海报张贴在黑板上进行展示，检查

学生们是否掌握制作的海报要求，是否符合本节课话题，

所输出内容是否本课所学。海报展示也是对学生学习劳动

成果的肯定。

	 T:	� Let’s look at the posters on the blackboard. Do you like it? I like it. I like the 

pictures they chose. I like the design of the poster. It is well organized. How 

about this one? Is it attractive? I like the structure of the poster. Here are the 

reasons, and here are the suggestions. Thank you for your work. I think we 

should give you yourself a big hand.

 设计意图：  引导学生欣赏同学们制作的海报，分享大家的学习成果。

教师给予相应的评价，对学生的学习情况给以肯定。

	 Step VII: Homework

	 T:	� Today we’ve read two passages about food. Different countries have 
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different food cultures. Your homework is to read the passage “Food of 

many lands” and think about the question-Which country’s food is nutritious 

and healthy? Finish “My space”.

 设计意图：  紧扣本模块话题布置作业。 让学生在课下运用所学的阅读

策略进行自主阅读，并写下读后感。

	 Blackboard Design:

	 Module 7 Nutritious Eating 

	 The Fast Food Culture		  Healthy Eating Habits

	 Reasons:			   Suggestions:

		  a. fried        meat 	 A balanced diet:

	 1. Fast food	                    potatoes       	 a. healthy food

		  b. fats		  b. correct amount

		  c. sugar

	 overweight & unhealthy 

	 2. a. not eat healthy food

		     b. not eat correct amount 

 教学反思：

总的来讲，本节课实现了设定的三维教学目标，指导学生使用猜测

词义、主旨大意获取、细节理解等阅读策略同时，让学生意识到养成健

康饮食习惯的重要性。在活动设计上充分考虑所授材料特点和学情，结

合文章特点训练学生不同的阅读策略的使用；在学习活动设计上形式多

样，创设贴近学生生活的教学情境，激发学生学习兴趣；过渡自然，环

环相扣，让学生清楚每个学习任务；因材施教，设计的活动有难有易，

能够激起学生实践语言的欲望。引导学生使用阅读策略，自主学习和合

作学习相结合，使学生在提高阅读能力、用英语思维和表达的能力同时，

增进了感情，对学生之后的英语学习有很大帮助。
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3.  青海油田第一中学校    黄海峰 

参赛教学设计基本信息

作者姓名 黄海峰 性别 男

出生年月 1972.11 工作单位 青海油田第一中学校 

邮政编码 736202 通讯地址
甘肃省敦煌市七里镇

青海油田一中

所用教科书

书名
悦读联播

所教年级 高二
所教册次、

单元
高二下 Module7

设计主题 Module 7 Nutritious Eating

1. 整体设计思路、指导依据说明

《高中英语课程标准》指出：高中学生应该形成适合自己学习特点的

学习策略，并能根据自己的学习需要不断地调整学习策略。教师要引导学

生主动学习，帮助他们形成以能力发展为目的的学习方式，鼓励学生通过

体验、实践、讨论、合作和探究等方式，发展听、说、读、写的综合语言

技能。要为学生独立学习留有空间和时间，使学生有机会通过联想、推理

和归纳等思维活动用英语分析问题和解决问题，获得经验，增强自信，提

高能力。在教学中教师还要引导和鼓励学生积极利用其它学习资源完成学

习任务，解决学习中的困难。要通过设计丰富多样的课内外学习活动，使

学生在参与交际活动的过程中形成交际策略。教师要注意帮助学生独立制

定具有个性的学习计划，并根据自我评价不断修正和调整自己的学习计划。

教师要经常与学生一起反思学习过程和学习效果，互相鼓励和帮助，做到

教学相长。
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根据对《课标》的理解，我设计了模块七 Nutritious Eating 中的阅读。

无论从教学内容、教学方法还是从教学手段上都实行了创新设计和构思。

以问题为线索，有效地采用了课标所倡导的“任务型”教学途径和我校实

验班使用的教学模式“自主体验-互惠解疑-适时点拨-拾得分享”，并

运用新课程理念对课文内容进行创造性的拓展和补充，是学生对健康饮食

有了更深的认识。

2. 教学背景分析

教学内容分析：（注：含本课时在本单元的教学定位分析）

对教材内容进行全面分析是高中新课标英语教学与学习的创造性和有

效性得以实现的起点。要全面的进行教材分析，就必须抓住新课程的一个

重要特点，即以”话题“为单元，以“结构”为基础，重视“功能”的体现，

通过“任务”开展活动。本单元通过“健康饮食”这一话题，介绍健康饮

食的知识。

学生情况分析：

高二（1）班学生思维活跃，英语基础扎实，有自己的观点和看法，敢

于提出不同见解。他们不满足于教材上的知识，想获得更多信息。在英语

学习上，他们希望能学到更多具有知识性和趣味性兼有的知识和能力。悦

读联播为他们提供了这样的资料。

3. 教学目标分析

( 一）知识与技能

1.	To know about nutritious eating customs all over the world. 

2.	�To train Ss’ability to skim for the general information from the three passages 

by using different learning strategies.

3.	��To train Ss’ability to apply what is obtained from the text and develop their 

healthy eating habits.

续表
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( 二）过程与方法

1.	�Ss experience English language and improve the ability to exploit language 

comprehensively by group work and observation.

2.	�Ss develop their automatic learning ability and teamwork and interest of 

language learning by tasks and activities.

( 三 ) 情感态度价值观

To develop the Ss’ good habits of healthy eating and the ideal to live a happy life.

4. 教学重点、难点分析

教学重点：

To train Ss’ability to skim for the general information from the three passages by 

using different learning strategies.

 教学难点：

To train Ss’ability to apply what is obtained from the text and develop their 

healthy eating habits.

5. 教学过程设计

Step 1: Predict the topic and lead-in (2min)

Teacher: Present some pictures of food on the Smart Board.

Questions: 1.Do you often eat these food in your home?

Which of them do you think are healthy and which junk food?

设计意图：�利用图片导入阅读话题，首先给学生视觉上的冲击，提供更多

背景知识，是学生初步了解健康饮食。同时激发学生学习兴趣

和探究动机，为后面的阅读活动做好了铺垫。

Step 2: automatic experience (15 min.)

 After lead-in, get the ss. to read the 3 passages individually in the given time, 

meanwhile, Ss should look up the new words and phrases in the dictionary and 

deal with them by themselves.
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  设计意图：�在给定的时间内，以自主探究方式快速阅读 3 篇课文，从宏观

上感知课文总体情况。利用词典查生词、找中心句、理解文章

结构和大意，帮助学生整体把握文章。使用略读、快读等阅读

策略，这样的训练能够培养学生快速捕捉文章整体信息的能力。

也为下一步获取细节信息打好基础。

 Step 3: Cooperative to deal with difficulties (15 min.)

 After reading the 3 passages, get Ss to cooperate to deal with the difficulties and 

questions.

Passage A

Decide whether the following statements are True (T) or False (F).

1.	� The main food of a country depend only on what grows best there. (  )

2. 	�We all eat the same vegetables or meat, and they taste much the same around 

the world. (  )

3.	� Jewish and Muslim people don’t eat pork, but Hindu people do. (  )

4.	� Most people eat more than once a day. (  )

5.	� As every nation has a favourite food, food from other countries won’t be 

accepted by the local people. (  )

Passage B

Read the passage again and then choose the best answer.

1)	� If we eat fast food regularly, it may make us         .

 	 A. Fat and unhealthy    	 B. Healthy and thin     

	 C. Sick and hungry    	 D. Easy and comfortable

2)	� According to the author, fast food is not healthy because         .

	 A. The meat is fried.   	 B. It contains too much fat. 

	 C. It contains too much sugar. 	 D. All of the above.

3)	� If you order a big meal and eat three times a day, you may       

	 A. Gain weight.    		 B. Become unhappy    

	 C. Have blood and liver problem  	 D. All of the above
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Passage C

Read the passage again and then choose the best answer.

1)	� If parents want their children to have good teeth, it’s necessary for children 

to have enough         .

 	 A. Fish      	 B. Peas      	 C. Bananas     	 D. Milk

2)	� The amount of energy provided by food is measured in         .

 	 A. Kilograms     	 B. Servings       	 C. Kilojoules      	 D. Food labels

3)	� It is good to have          to repair the body.

	 A. Dry beans and nuts    	 B. Oranges and lemons   

	 C. Oil and butter   		 D. Potatoes and pasta

4)	� If we don’t have enough          every day, our skin will not be kept 

healthy.

 	 A. Yoghurt        	 B. Water       	 C. Cereal        	 D. Oil 

5)	� What may happen if a child suffers from malnutrition ?

 	 A. He will not grow properly.          	 B. He can’t concentrate at school. 

 	 C. He can become sick and die.        	 D. All of the above.

设计意图：�这部分练习是对课文的具体信息进行有效整合和组合，加深学

生对课文的系统理解。以不同提问形式的习题处理，教师可以

做到恰到好处的方法点拨，使学生掌握正确的解题方法，并通

过应用于实践来解决相关问题，从而提高综合阅读能力。

Step 4: Teacher’s help and discussion (3min)

In this step, teacher gives necessary help to solve some difficult sentence 

structures and useful expressions.

设计意图 ：�教师可以做到恰到好处的方法点拨，使学生掌握正确的解题方法，

并通过应用于实践来解决相关问题，从而提高综合阅读能力。

Step 5: Sharing and Homework (1min)

1. Share what Ss. have learned in this module with their peers.
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2. Remember the new words and set phrases.

设计意图：�轻松愉快的作业会使学生们对英语阅读兴趣盎然。运用所学知

识和技巧和同学进行分享是件令人愉悦事情。学以致用，有效

完成语言输出，延伸深化课堂内容，利于阅读能力提升。

6. 教学评价设计

评价内容：

1.	对学生阅读文章后处理不同形式的阅读题目的效果进行评价。

2.	拾得分享环节后对学生对本堂课的学习总结进行评价。

评价方法：

1.	教师面向全体讲评。评价时以鼓励为主，体现过程性评价的意义。

2.	�学生自评和小组互评。从不同角度对自己和他人的表现进行公平、公正

的评价，尤其突出形成性评价。

   初中英语阅读光盘课点评 王彤

1.  山西省陵川县棋源中学    平新娣 

How to Learn English
山西省陵川县棋源中学  平新娣

Nothing is impossible in the world, if you put your heart into it. 

一 .	Learning aims ( 学习目标 )

	 1. Learn the ways of learning English.

	 2. How to make progress in English.

	 3. Never give up.Practice makes perfect.

二 .	Learning important point( 学习重点 )
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Use the reading strategies to understand the context.

三 .	Learning difficult and important point ( 学习难点 )

	 Master the right reading strategies.

	 Teaching procedures:

	 Step1:	 warming up(questions and answers)

		  How long have you learned English?

		  Are you enjoying learning English?

		  Do you have good ways to learn English?

		  ( Let the students summarize the ways they have learned)

		�  Do you know the four skills?(the teacher points the ear, the mouth and 

the hand.)

		  what is a blog and what can people do on a blog?

		�  (Teacher shows: English is easy, I believe you can learn it well.) today 

we will learn the ways of learning English , at the same introduce the 

blog)

	 Step2:	 Fast reading (Time limited  while listening, find the answers).

	 Match the name with their ways of learning English.

		  Sam	 Learn English grammar

		  LI Ming	 Read English newspapers and write down the new words

		  Daniella	 set up some kind of English Speaking Club.

		  June	 get a pen friend

	 ( 通过快速阅读，让学生整体感知文章，了解文章的大意。)

	 Step3:	 Careful  reading (Time limited)

	 Read the text carefully and tell true or false.

	 1.	 Zhao Xing has the problem in learning English. (  )

	 2.	 Sam thinks it is a good way to learn English Grammar. (  )

	 3.	 Zhao Xing has the same problem with June. (  )
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	 4.	� LI Ming advises Zhao Xing to understand everything when he (通过细读，

对文中的事实，细节进行推理和判断。)

	 Step4:	 Important sentences and patterns

	 Pay attention to the the patterns and make sentences with them.

	 1.	� Why don’t you get together and set up some kind of “English Speaking 

Club”?

	 2.	 How about getting a pen friend?

                                       reading English for an hour every day?

			  How about       keeping  writing  an English diary every day

                                      reading English magazines.	

	 3.	 It is a good idea to read English newspapers. (It refers to)

                                                  listen to the tape.

 			  It is a good idea to       make friends with foreigners

                                                  listen to the English songs.

	 4.	 Isn’t there one in China called China Daily? (one stands for)

（本环节让学生在阅读英语时注意识别文章中的指代关系，如 i t，

he，that，these，those 等。对于难懂的英语句子或结构，我常把它看作一

个整体或框架结构，并尝试对句子某部分进行替换。）

	 Step5:	 Master the meaning of Important vocabularies.

	 1.	 Do the exercises on page3.

	 2.	� Here are some new words, understand their meaning through the reading 

strategies, if possible, you can explain them in English.

	 1.	� A blog is an online diary, where people across the world communicate and 

discuss issues with each other.(change ideas each other / problems)

	 2.	� I’m really struggling to learn English and I just need some help!

			�  I’ve gotan exam coming up soon and I need to improvespeaking, listening, 

reading and writing skills(try my best to)
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	 3.	� I’m struggling to lean English grammar and especially pronunciation—they 

speak so fast here and have really strange accents .

	 4.	� You’ll find words repeat themselves and you’ll quickly build up your 

vocabulary (increase, make  rich)

	 ( 旨在引导学生碰到英语生词时，通过上下文猜其意思，并用简单的英语

来解释词汇 )

	 Step6:	 Fill in the blanks and retell the content using the form.

	 ( Discuss in groups and try their best to retell the text to partner.)

name country Ways What can you do

June
set up some kind of 

English       

Talk to each other about 

your          or worries

LI Ming UK Learn English       

Watch English films and 

         what they are 

saying

Daniella Read English       
Take notes a n d          

vocabulary

Sam get a pen friend Send       

	 ( 根据英语文章里的细节性信息画一张表格，然后让学生根据表格用自己

的话复述文章的内容，锻炼学生语言组织的能力，在小组活动中积极与

他人合作，互相帮助，共同完成学习任务，调动学习英语的积极性。)
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	 Step7:	 Writing

	 Your friend has the trouble in learning English, Write a  letter or a blog to your 

friend to give him some advice on How to learn English well and encourage 

him to be a good English learner..

	 1. 注意信的格式。

	 2. 运用一些逻辑承接词，表转折，表因果，列举等的词语。

	 3. 词数 80 词左右。

	 ( 运用课堂所学知识进行写作，实现语言的输入到输出。)

2.  独山子区第三中学     刘敏 

MY IMPRESSIONS OF HALLOWEEN
ⅰ.	 Knowledge Object

		  Read the text

ⅱ.	Ability Object

		  Reading, speaking, listening and writing

ⅲ.	Moral Object

		  Know about western festival and love our traditional festival.

ⅳ.	Teaching Key Point

		�  Vocabulary: day in , day out  impression  horrible sound  make  face  hostess  

in a panic pretend  scream  secretly  ghost

ⅴ.	 Teaching Difficulty

	 	 Use different reading skills to find out the answers to the questions.

ⅵ.	Teaching Methods

		  Task-based language teaching
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ⅶ .	Teaching Aids

		  Tape-recorder, multimedia, blackboard

ⅷ .	Teaching procedures

Step1. Greetings 

Step2. Warming up (a guessing game)

T:	� let’s welcome four students from our class to give a short play to us, while 

enjoying the play, please guess what festival it is about.

	 ( a short play by four students )

T:	 Guess, what festival it is?

S1:	 Halloween.

T:	 Do you know the name of the game?

S2:	 Trick—or—treat. (Choose a student from the play to answer)

T:	 well done. Today we will learn something about Halloween.

	 (The history, origin, symbol, activity and famous game trick-or-treat)
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Step3:	� Guessing the meaning of the new words with the help of the pictures, 

sound, expression and context.

No 1:	 when knife murders appeared in Yunnan 

	 railway station , people were in a panic.

panic → fear

T:	 Finish the following words and practice them.

Step4:	� Further reading

1.	 Skimming ( 略读 )

	 Read the article quickly and find out who give the children sweets?

	 A. The writer  	 B.  The hostess  	 C. The writer and her hostess

2.	 Read the first paragraph and fill in the blanks.

Character( 人物 ) Time Place( 地点 )
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3.	 Guess the story

	 Discuss in groups and put them into correct order, then listen to the tape to 

check the answer.

	 A.	And then my hostess gave each of them some sweets.

	 B.	I bought some sweets secretly.

	 C.	10 children were walking towards our door.

	 D.	I took out three bags of sweets.

	 E.	 After that more than 10 children came.

	 F.	 I went outside the house and I walked down the street.

	 G.	I showed them the way to my host family’s house

4.	 Scanning 寻读  look for useful words to help you find the correct answer.

	 Read 2nd and 3rd paragraphs and check T or F

	 a.	 I had a horrible time last night.

	 b.	 I bought some candies secretly.

	 c.	 We made different horrible sounds.

	 d.	 After that 10 children came.

	 e.	 She old me she did not have enough sweets left.

	 f.	 I took out over three bags of sweets.

5.	 Find the context clue.( 寻找上下文线索 )

	 Read the last 2 paragraphs and answer these questions.

	 a.	 Are British children lovely?

		  Answer: Yes, they are.

		  Clue: ( 线索 ) They are easy to make friends.

	 b.	 Why people created festivals?

		  Answer: They need some funny things to do, something makes life unusual.

		  Clue: They need some funny things to do, something makes life unusual.

      		 So, that’s why they created festivals.

 6.	 Find topic sentence ( 主题句 ) of each paragraph.
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	 T:	Where can you find the topic sentence?

     S1:	The first sentence.

	 T:	Good, we should pay attention to the first and last sentence in each paragraph.

Step5. Writing 

T:	 Today we have learned something about Halloween, what Chinese festival do 

you know?

S1:	Spring festival …….

T:	 Discuss in your small groups, what do we do in spring festival? 

Ss:	……

T:	� Can you write down what do we do in spring festival? You can use your color 

pens to draw some pictures if you don’t know some words.

Play fair work                                             wear new clothes
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3.  北师大南山附校    范敏 

北京师范大学南山附属学校

英语阅读策略教学研讨课教案设计

高

位

目

标

格物致知。通过阅读，鼓励思考，还原泰坦尼克事件的始末，

从而获取新知。

持

久

理

解

善于观察，勤于思考，活学活用书

本知识，发现灾难面前人性的真善

美。

基

本

问

题

1.	� W h a t  h a -

ppened to the   

Titanic?

2.	� W h a t  h a v e 

y o u  l e a r n t 

f r o m  t h e 

story?

知识 技能

1.	 Pre-reading: some basic knowledge about 

The Titanic

2.	 While-reading:

Words and terms:		� d e s i g n ,  l u x u r i o u s , 

voyage, iceberg, bridge, 

tragedy, upbeat…

1. �综合运用略读、扫读、

预测、归纳 等阅读技

巧

2. �活学活用所学知识于

生活实际
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知识 技能

	 Sentences:	� T h e  b a n d  c o n t i n u e d 

playing music even when 

it became clear that the 

ship was going to sink.

3.	 Post-reading: Never again- compare the 

Titanic disaster to the recent South Korean 

sinking passenger ship Sewol, find those 

reasons for their tragedies，think about the 

lesson we learnt from them.

1. �综合运用略读、扫读、

预测、归纳 等阅读技

巧

2. �活学活用所学知识于

生活实际

重

点

及

措

施

略读、扫读、预测、归纳

由学生熟悉的电影片段轻松导入

话题，知识前测进一步引发学生

阅读探究的兴趣。逐步深入地探

索还原事件的始末，启发学生动

脑思考。

难

点

及

措

施

通过综合运用听、说、

读、写多种课堂方式，

引导学生有效阅读，

通过阅读获得信息。

总

目

标

【知识与技能】 通过有效阅读，了解泰坦尼克的基本知识。

【过程与方法】 独立思考 同伴活动 小组合作 全班交流

【情感态度价值观】 善于观察，乐于助人，能力与胆识。

续表
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链
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拨
教
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目

的
教
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式
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由
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生
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悉
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电
影
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段
快
速
导
入

由
学
生
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悉
的
电
影
片
段

Th
e  

Ti
ta

ni
c
快
速
导
入
主
题

flo
at
in
g 
pa
la
ce
,

w
on

de
r s

hi
p

引
起
学
生
强
烈
的
好
奇
心
和

探
究
的
兴
趣
，
激
发
学
生
学

习
动
机
，
适
时
激
活
学
生
对

本
话
题
的
背
景
知
识
，
构
建

文
本
与
读
者
过
去
经
验
和
知

识
之
间
的
联
系
，
为
学
生
迅

速
进
入
阅
读
状
态
做
好
铺
垫
。

cl
as

s w
or

k

W
hi

le
-

re
ad

in
g

G
et

 r
ea

dy

1 .
	� 扫

除
必
要
的
生

词
障
碍

	
a .

	� 结
合

图
片
，

以
m

at
ch

等

方
式

讲
解

必
要
的
生
词
 

(g
lo

ss
ar

y )

a.
 G

lo
ss

ar
y

b.
 S

tru
ct

ur
e 

m
ap

 o
f t

he
 T

ita
ni

c

为
接
下
来
的
阅
读
扫
除
必
要

的
生
词
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du
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w
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k/
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ir 

w
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k/

cl
as

s w
or

k

(
涉
及
听
、

说
、
 读

)续
表
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标
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学
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问
题

链
、
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料

，
点

拨
教

学
目

的
教

学
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形
式

W
hi

le
-

re
ad

in
g

b .
	 课

前
展

示
、

预

热
船
的
结
构
图

(s
tr

uc
tu

re
 m

ap
 

of
 t

he
 b

ig
 s

hi
p )

以
节
省
课
上
时

间
，

课
上

再
次

快
速

展
示
。

注

意
学

科
融

合
，

激
发
学
生
未
来

做
船
舶
工
程
师

的
愿

望
，

情
感

态
度
的
引
导

:

	
W

ill
 y

ou
 b

ec
om

e 

a 
sh

ip
 d

es
ig

ne
r?

a.
 G

lo
ss

ar
y

b.
St

ru
ct
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e 
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ap
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 T
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接
下
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问
题

链
、
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料

，
点

拨
教

学
目

的
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W
h
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ra
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 s
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出
各
段
主
题
句
（
没
有
明
确
主
题
句

的
，
鼓
励
学
生
用
自
己
的
话
归
纳
总

结
。
鼓
励
程
度
较
好
的
学
生
挑
战
用

一
个
词
归
纳
段
意
。
 分

层
教
学
。

b .
	�A
 q

ui
z  
(
每
段
出
一
个

T /
F
问
题
，

共
4
个

)，
快
速
扫
读
，
找
出
答
案
。

整
体

-
局
部

-
整
体
化
整
为

零
，
了
解
整
篇
文
章
。
找
主

题
句
，
总
结
段
落
大
意

in
di

vi
du

al
 

w
or

k/
pa

ir 

w
or

k/
gr

ou
p 

w
or

k

（
听
 说

 读
 

写
 有

效
练

习
）

3.
	�I

nt
en

si
ve

 

re
ad

in
g

P1
:	�

H
av

e 
th

e 
st

ud
en

ts
 u

se
 a

dj
ec

tiv
es

 

th
at

 th
ey

 f
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ar
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ra
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 1
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r 
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ey

 c
an

 th
in

k 
of

  t
o 

de
sc

rib
e 

th
e 

Ti
ta

ni
c.

关
注
细
节
，
寻
找
细
部
答
案

读
透
文
章

续
表
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教
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问
题

链
、

资
料

，
点

拨
教

学
目

的
教

学
组

织

形
式

W
hi

le
-

re
ad

in
g

In
te

ns
iv

e 
re

ad
in

g

P2
:	

a.	�
Fi

ll 
in

 t
he

 b
la

nk
s 

w
ith

 m
ai

n 

ve
rb

s.

	
b.

	�P
ut

 th
es

e 
sc

at
te

re
d 

se
nt

en
ce

s 

of
 th

is 
pa

ra
gr

ap
h 

in
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 th
e 

rig
ht

 

or
de
r (
in
 th
e 
or
de
r o
f t
im
e, 
fir
st,
 

ne
xt

, l
at

er
, t

he
n,

 at
 la

st.
..)

	
c.	�

B
as

ed
 o

n 
ab

ov
e,

 r
et

el
l 

th
is

 

pa
ra

gr
ap

h.

	
d.

	�A
dd

iti
on

-D
o 

yo
u 

w
on

de
r w

ha
t 

ex
ac

tly
 h

ap
pe

ne
d 

th
at

 n
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ht
?

		


Le
t’s
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o 

th
ro

ug
h 

bi
g 
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en

ts.

P3
	

:a
.	�A

fte
r r
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ng
, h
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e 
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e 

stu
de

nt
s 
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e 
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e 
th

e 
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er
(b

ra
ve

, c
on

fid
en

t, 

ca
lm

, k
in

d.
..)

	

突
出
情
感
目
标
，
谈
论
乐
队

队
长
的
人
格
特
质
，
发
现
人

性
的
美
。
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di
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du
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w
or
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pa

ir 

w
or

k/
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ou
p 

w
or

k

（
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 说

 读
 

写
 有

效
练

习
）
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标
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、
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拨
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学
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的
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组

织

形
式

W
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le
-

re
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e 
re
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	�

W
hy

 d
o 
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u 
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Fi
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e 
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 f
ro

m
 P

3 
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rt 
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nc
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 W
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t 
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e 
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e 

re
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d 
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t f
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 w
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/s
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: 
示
范
一
组
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给

出
好
句
子
的
标
准
：
语
言
美
还
是
所
表

述
的
人
性
美
。
分
类
查
找
赏
析
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ea

ut
y  
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or
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 m
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 th

ou
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)

突
出
情
感
目
标
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论
乐
队

队
长
的
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格
特
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，
发
现
人
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的
美
。
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ou
p 

w
or

k

（
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 说

 读
 

写
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练
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）
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目

标

分
解

教
学
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问
题

链
、
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料

，
点

拨
教

学
目
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教
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组
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st

-r
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:

1.
 th

e l
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n 
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 th
is 
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le 
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e m
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 re
as
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韩
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没
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岁
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材
料
(图

片
和
视
频
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给
出
十
条
简
要
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 c
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北京师范大学南山附属学校

英语阅读策略教学研讨课学案

Readaholic 7B Module 7 The Titanic

★ Skim & Scan

a.	 What does each paragraph say? Can you find the topic sentence or sum up 

by yourself?

	 P1:

	 P2:

	 P3:

	 P4:

	 Challenge yourself: try to use only ONE word to sum up each paragraph. 

Which word will you choose?

	 P1:

	 P2:

	 P3:

	 P4:

b.	Find the truth---a quiz. ( T/F)

	 1. The word ‘Titanic’ means very, very strong and powerful.		  T / F

	 2. Titanic was travelling slowly when it hit an iceberg.			   T / F

	 3. Some of the band members survived the sinking.			   T / F

	 4. My Heart Will Go On is a song from the 1999 movie Titanic.		  T / F

★ Intensive Reading

	 P1:  Let’s use some adjectives to describe the Titanic.

	 P2:
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a.	 Fill in the blanks with main verbs.

On 10 April 1912, the Titanic        off on its first voyage across the 

Atlantic to America. As the Titanic        west, warnings of icebergs were 

       to the ship, but didn’t        the bridge. So the Titanic was        at 

almost top speed when it        an iceberg. It         two hours and forty 

minutes later.               2,223 people on board and 1,517       . On 6 

May,2006, the last survivor to have memories of the Titanic’s sinking, Lillian 

Gertrud Asplund,        at her home in Massachusetts, United States. Asplund, 

who was just five years old at the time,        her father and three brothers in 

the tragedy.

b.	Try to complete the paragraph.

	 1.	 On 10 April 1912,                                 . 

	 2.	� As                 , warnings of icebergs were sent to the ship, but 

                . 

	 3.	 So                  when                 . 

	 4.	 It sank                  later. 

	 5.	 There were                  people on board and                  died. 

	 6.	� On 6 May,2006,                 . Asplund, who                 , lost 

her father and three brothers in the tragedy.

c.	 Based on above, retell this paragraph.

d.	�� Addition-Do you know what exactly happened that night? Let’s put those 

events into the right order!  

	 The titanic hit an iceberg. Within 10 minutes, 5 front compartments were flooded.

	 The last lifeboat launches.

	 People begin boarding lifeboats, using the code of the sea:”women and children 

first.”
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	 A few lifeboats search for survivors. They rescue 13 people.

	 As Titanic’s bow sinks ,the stern rises out of the water .Lifeboats now leave the 

ships more fully loaded.

	 The first lifeboat is lowered into the water. Only 28 of the 65 seats are filled. 

There are only 20 lifeboats for 1178 people

	 People in lifeboats hear a loud crash as everything aboard Titanic tumbles toward 

the bow.

	 The ship’s lights go out, the ship breaks into two pieces, and the entire bow sinks.

	 The stern sinks, leaving hundreds of people in the frigid water.

	 The survivors see rockets firing in the distance. The rescue ship Carpathia is 

coming!

	 P3:

	 After reading, let’s use adjectives to describe the band leader.

	 Why do you think so? Find the words or sentences from P3 to support 

yourself.

	 P4: What are the related art forms?
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	 Have you found any GOOD WORDS OR SENTENCES in this passage? 

Please write them down here.

	 Beauty of words:

	 Beauty of meanings and thoughts:

★ Post-reading:

1.	 Discussion: The main reasons for the Titanic tragedy and Sewol Tragedy are 

MIXED here, let’s discuss and figure it out: Of all the 10 reasons, which 5 are 

the main reasons for the Titanic tragedy in your opinion? And which 5 are the 

main reasons for South Korean sinking passenger ship Sewol Tragedy in your 

opinion?

	 A.	 Unreasonably sudden turn.

	 B.	 It hit an iceberg.

	 C.	� Overloading(3,608 tons of cargo, three times the limit of 987 tons)

	 D.	 Not enough lifeboats! No binocular!

	 E.	� No drill before the voyage. People didn’t know what to do when accidents 

happened.

	 F.	� The captain said: “Stay where you are! Don’t move”, but he himself with 

some of his crew ran away. 

	 G.	� The captain delayed his decision to change the ship’s course.

	 H.	� Lower bulkheads and weak sides of the hull.
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	 I.	 The rescue ship didn’t come in time.

	 J.	� It’s an old retired ship, and has been changed too much. It’s not safe.

Titanic Sewol

2.	 Never again—the lesson we learnt from these terrible disasters:

★ Homework :

Write an essay:  If I were on the Titanic before it sank...
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   小学英语阅读光盘课点评  孙泓

1.  独山子区第六小学    胡小娟 

英语策略教学在提升中小学学生英语学习动力与自主学习能力方面的研究

小学四年级悦读联播（下）教案
独山子区第六小学　胡小娟  

The Alphabet Market

学生：四年级的学生已经有了一定的词汇量并掌握了一些阅读技巧。

教材：本课为外研社悦读联播四下的第二课，是围绕着字母市场展开的。

主人公们根据自己名字的首字母谈论自己的喜好，趣味性较强，同时生词也

较多。

Teaching Demands and Aims :

A.	 Emotion Aims:

	 a.	 To cultivate pupils’ learning interests.

	 b.	 To keep the balance of the diet in the daily life.

B.	 Knowledge Aims:

	 a.	� To listen ,read and understand new words: the Alphabet Market, letter, 

popcorn, pickles, olives, octopus, beans, butter, macaroni, meatballs, spinach, 

zebra.

	 b.	 To listen, read and understand new sentences:

		  I can eat...

		  I like...

		  I don’t like...

C.	 Ability Aims:
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	 a.	 To use the words and sentences in their daily life .

Important Points:

A.	To listen ,read and understand new words:

	 the Alphabet Market, letter, popcorn, pickles, olives, octopus, beans, butter, 

macaroni, meatballs, spinach, zebra.

B.	 To listen, read and understand new sentences:

	 I can eat...

	 I like... / I don’t like...

Difficult Points:

	 a.	 To talk about the characters in the text.

Teaching Tools:

	 Multimedia; Tape-recorder; Flashcards; Stickers

Teaching methods:

	 a.	 The Direct Method, the Audio-lingual Method

	 b.	 The Situational Approach, the Communicative Approach,

Teaching periods: One period

Teaching Procedures

Step 1. Greetings:

To have a free talk.

Step2. Warmer:

To play a guessing game.

	 T:	 Guess! What’s in my box? It’s about “ABC song ”.

	 S:	 Letters?

	 T:	 Super! A letter for you!

	 There are letters here. If you do a good job, you can get them!

Question: How many letters are there in the Alphabet?

Here is a “S”. Do you know some words’ first letter are “S”?
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( 设计意图：课前热身的小游戏，通过快速反应的环节，让学生活起来，并为

后面的环节做铺垫。)

Step 3. Revision:

To enjoy some pictures about food.

（设计意图 : 为学生创造了真实环境中运用语言的平台，激发学生说英语

的欲望。）

Step 4. Presentation:

A.	Pre-reading:

Prediction: 

What do you want to know about “the Alphabet Market”?

( 设计意图：通过让学生复习食物单词，使得学生主动思考，预测课文内

容，培养学习策略 — 在思考中学习。)

B.	 While-reading:

Gist reading.

T:	 Look! This is a cool train. Let’s go to this special market by this train. Today, 

some new friends are here. Do you want to know them?

	 To read the text and answer the questions:

	 How many children are there in the text?

	 Who are they?

（设计意图：伴随问题速读，培养学生阅读技巧。）

C.	 Read in details:

	 Look !This is a cool train. Let’s go to the 

	 Let’s see. 

	 1.	 Pat:

		  a.	 To look at the pictures and ask some questions.

		  b.	 To answer the question:
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			   What can Pat eat?

	 	 	 To listen and fill in the blanks.

	 	 c.	 To teach difficulty words.

	 	 d.	 To find the rules about the paragraph.

（设计意图：让学生通过总结找出本文的规律：通过名字的首字母来组

成单词，构成文章。 ）

2.	 Ollie:

	 a.	 To talk about pictures:

		  Ollie likes...

		  Ollie doesn’t like...

	 b.	 To look and match:

（设计意图：让学生学会根据图片猜测词义。）

	 c.	 To listen and judge:

（设计意图：让学生学会忽略不会单词，抓取文章的关键信息。 ）

3.	 Betty :

	 a.	 To work in pairs to read this paragraph.

	 b.	 To predict what Betty likes.

	 c.	 To read and judge:

（设计意图：让学生体会到“读”的乐趣。）

4.	 Sally & Sue

	 a.	 To work in pairs to make a dialogue to be Sally and Sue.

	 b.	 To read the text.

( 设计意图：开拓学生的思维。)

5.	 Mo:

	 Listen and answer the question:

	 What’s Mo’s favourite? 

（设计意图：通过听力获取信息。 ）
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6.	 Zark:

	 a.	 To work in four to ask a question by reading this paragraph.

( 设计意图：培养学生的问题意识以及自学的能力。)

	 b.	 To be “sad Zak” to read the text.

D.	Post-reading:

	 Group Work: 

	 Choose one or two names of the group .

	 Take the first letter of the name to make a small article.

1. 语言基本准确，通顺，有表现力者。  3 ☆

2. 语言准确 , 流畅，语音语调优美，表现力较强者。  4 ☆

3. 认真倾听，正确回答问题。  3 ☆

（设计意图：通过老师的引导及示范，引导学生发挥想象力根据名字的

首字母对自己的爱好进行创编小短文，体现学生综合运用语言的能力。让学

生根据自己创编的短文设置问题，有效地培养了学生认真倾听的好习惯及灵

活运用的能力。在学习的过程中将评价的多种方式：如师生评价，生生评价

等融入到课堂中。）

Step7: Homework:

1.	 To read “the Alphabet Market” with your partner.

2.	� To make a small article by using your name or your parents’ name or your 

friend’s name.

（设计意图：家庭作业是课堂的延生，不仅要起到巩固作用，而且要培

养学生综合运用语言的能力。）

Step 8. Teaching board design:

The Alphabet Market

Pat    Ollie    Betty    Sally    Mo    Zak
　　　　　　　　∮Sue
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Step9. Teaching Feedback:

1.	 课前的热身环节中，我运用了猜盒子里东西的游戏，引出了 letter, 很自然

的引出了字母表，接着让学生运用“S”作为开头说单词。

2.	 通过让学生欣赏食物图片，引出市场，自然的引出课题，让学生对于题目

进行预测，培养学习策略 — 在思考中学习。

3.	 通过 Scan reading，Gist reading 培养学生的语篇意识。在整体感知课文后，

让学生根据图片提问，培养学生的问题意识，学生能够提出 What…? Does 

he/she like… ？等问题。在解决的问题的过程中，通过观察图片，听课文，

预测课文的方式启发学生，让学生成为课堂的主体。

4.	 在 Read in details 中，通过让判断，表格学生通过小组讨论，解决问题。培

养学生自主学习的能力和互助合作能力。 

5.	 让孩子运用自己的英文名字来创编一篇小短文，发散学生的思维。

不足之处：

1.	 在引导学生方面想得不够全面。

2.	 对于学生的分层教学实施的不够好。

改进措施：

1. 在引导学生方面应该在想得更全面，应该充分的利用板书，图画等道具，

效果会更好。

2. 对学生的分层教学应该运用多种方式。
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2.  黑龙江省大庆市祥阁学校    胡艳艳 

Teaching  Design
<The Wind and the Sun>

（阅读联播小学四年级上册）

黑龙江省大庆市祥阁学校

作者：胡艳艳
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The Wind and the Sun

教学材料

教学内容分析

本课内容选自《悦读联播》四年级上册，寓言 The Wind and the Sun。主

要围绕“风和太阳争论谁能先让行人脱掉身上的大衣”这个主题展开。本节

课教学注重把文本和实际生活相联系，在实际的听、说、练、演过程中融入

文本内容并加以理解运用。
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教学对象分析

四年级学生已经具备了基本的听、说、读、写能力，对于“风和太阳”

这个小寓言也并不陌生，因此对于将学生的思维导入到课文并不难，可预测

的难点就是学生如何将所学知识与实际情境融会贯通，学以致用。

教学目标

知识目标 ：

1.	� To know some new words: blow / blew, hold on / held on, tightly, give up, 

shine / shone, take off / took off.

2.	� To understand the story and try to retell the story.

能力目标：

Make the students use the past tense to describe something .

情感态度目标：Let the students know two principles

1.	 Everyone has his strong and weak points.

2.	 Modesty helps one to make progress, conceit makes one behind.

教学重难点：To understand the story and act the story.

教学准备：Pictures. a coat  .E-pen.  PPT

教学流程：

Warmer: Sing an English song <How is the weather?>

Leading in: Show pictures of the Sun and the Wind ,then ask “What’s this ?”It’s 

the Sun. It’s the Wind. Do you know the story of the wind and the sun? Then show 

the video and ask the students to try to understand the story. Then ask the students to 

say the main idea in Chinese. And ask the students how to tell this story in English. 

Let’s learn about it.

Presentation:

Step1:	� Listen to the story and feel it.
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Step2:	 �Read in silence and work in pairs to find out new words.

	 And try to solve them.

Step3:	� Report words. (blow / blew, hold on / held on, tightly, give up, shine / 

shone, take off / took off)

Step4:	� Read the new words in different ways.

Step5:	� Do quick reaction to practice the words

Step6:	� Listen and repeat the story.

Step7:	� Read the text by themselves. 

Practice:

Step1:	� Work in pairs and choose a picture to describe.

Step2:	� Ask students to report.

Step3:	� Ask the students to act it out.

Step4:	� Retell the story of the wind and the sun in English.

Sum up: Tell the story of the wind and the sun.

1.	 Everyone has his strong and weak points. ( 人各有长处和短处 )

2.	� Modesty helps one to make progress, conceit makes one behind. （谦

虚使人进步，骄傲使人落后）

Homework:	 Tell the story of the wind and the sun in English to your parents or 

your friends.

Blackboard Designing:

The Wind and the Sun.

New  words:

blow – blew	 win – won 

hold – held	 give up – gave up 

shine – shone	 tightly        

take off – took off	 finally
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   课文摘要

1.  The Interesting People
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2.  Nutritious Eathing
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3.  How to Learn English
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4.  My Impressions of Holloween
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5.  The Titanic 
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6.  The Alphabet Market 
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7.  The Wind and The Sun 
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  6. 阅读课课堂观察任务  孙泓

   孙泓

青岛市普通教育教研室英语教研员。山东省特级教师，青岛市拔尖人才，

教育部首批国培专家。外研社培训专家。山东省教育学会外语专业委员会副

理事长。
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  7. 实验校课题管理经验和阅读材料使用心得分享——北师大

深圳南山附校  吴蔚

   吴蔚

中学英语高级教师，深圳市英语学科高考工作先进个人，深圳市南山区

高三名师工作室导师，区优秀班主任、区优秀教师。现为全国教育科学“十二五”

规划教育部重点课题（GPA115032）“阅读策略在提升中小学生英语阅读能

力中的价值研究”项目负责人。
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