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3.所思、所想、所悟
首都师大附小法制课观后感

-----------甘肃 嘉峪关 白志刚

2015年 10月 16日上午，我们国培法制培训班的学员，在潘

老师、张老师的带领下，到首都师范大学附属小学学习考察，观

摩了李老师的一堂法制课，观后颇有很多感想和反思。总体上讲，

有以下方面：

一、对学校的印象和认识

在去学校的前晚上，我从网上了解了一些首都师范大学附属

小学，该学校将发展“成为一所敬畏童心，生动成长的学校”，她

以“童心教育”为办学理念，追求“人的发展”，关注“学生的成

长”，观照“孩子的心灵”。以童心管理、童心德育、童心教学为

策略，让学生在童心课程中自由成长，在童心活动中自主成长，

在童心评价中自发成长。在几年的教育实践中学校取得了可喜的

成绩。先后获得全国特色学校、北京市课程管理先进校、北京市

科研先进校、北京市文明礼仪示范学校、海淀区最为深厚的办学

理念学校、海淀区科研先进学校等荣誉称号。学校始终秉承“科

研立校，科研兴校、科研强校”，“童心教育的探索”获得北京市

第四届教学成果一等奖，同时获得北京市第六届科研成果一等奖。

据社会排名，北京小学学生综合素质教学情况排名在前五名。

到后，经过所见所闻所想，她确实不同凡响，名归所至，是

值得我们研究、学习的。
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二、对学生的印象和认识

一到师大附属小学，看到操场上、课堂上的学生们，一方面，

从他们的动手能力、对教师传授知识的掌握程度、解决问题和思

考问题的能力、想像和独立思维等能力看，他们的素质和能力确

实很强。另一方面，从他们与老师的关系看，已经建起了现代的

师生关系，他们之间民主平等；学生尊敬信赖教师、对学生热爱

教师；和谐相融，教师和学生集体之间、和学生个人之间，在心

理上能彼此协调一致，并相互接纳；教师的行动能够引起学生积

极的响应，学生的变化也能被教师时时关注，师生之间关系融洽，

亲密无间，团结协作，彼此相互依存；教学相长；共创共乐，共

同快乐成长，这样学生在快乐中接受了知识，提高了学业成绩，

教师则愉快地完成了相应的任务。

三、对教师的印象和认识

法制课，在我的印象中，此从中小学课程的改革，中考不再

列入法制学科，中小学的法制教育就走入了不尽人意的困境。与
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其他课程相比，法制教育仍然未得到足够的重视。具体表现在：

一是形式简单，方法单一。近些年来，大多数学校都不同程度地

开展了法制教育，增设了法制课程，但不少学校的法制教育还局

限于课堂教学，且教学方法简单，老师照本宣科、原文播报，采

取单一灌输的方法进行教学，学生似懂非懂，听之无味，教学效

果大打折扣。二是业务不专，效果不佳。目前不少中小学的法制

课教师没有经过正规的系统的法律基础知识培训，许多学校的法

制课教师基本上是由思想品德、思想政治课教师兼任，个别学校

是由班主任或分管校长兼任，从专业角度来说，一方面缺乏必要

的法学理论和法律知识，另一方面又缺乏实践经验，大部分仅依

靠自学课本掌握一些理论知识，遇到实际问题，往往就显得束手

无策，甚至解答不了学生在生活中遇到的问题，导致教学效果大

打折扣。有的学校虽然聘请了法制副校长或兼职法律教师，但因

受课程安排和兼职教师时间、精力的制约，不能满足法制教育的

实际需要。

但从师大附属小学李老师这堂课看，完全颠覆了我对学校、

对法制教师的看法。师大附属小学，真真将法制课当成课程开设，

学校领导重视，教师们专业，教师认真教，学生认真学。这在全

国其他地方、其他学校是不多的。

从李老师这堂课看：这堂课上的非常成功。李老师能面向全

体学生，激发学生的深层思考和情感投入，鼓励学生大胆质疑、

独立思考，引导学生用自己的语言阐明自己的观点和想法。她重
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视师生互动，能有意识地营造民主、平等、和谐的课堂氛围。在

课堂上真真使学生动起来了，课堂气氛活跃起来了，小组讨论、

合作探究的学习方式也用起来了。引导学生在学习过程中能科学

合理地进行分工合作，会倾听别人的意见，能够自由表达自己的

观点，遇到困难能与其他同学合作、交流，共同解决问题。李老

师没有架子，尊重学生的意见，让学生真正感到平等和亲切，师

生间实现零距离接触，形成了民主和谐的课堂氛围。

课上得很成功，给人耳目一新。课堂上，学生能够自学的内

容，李老师让学生自学；学生能够自己表达的，李老师鼓励学生

去表达；学生自己能做的，李老师放手让学生去做。

指导思想、课的设计都充分体现了新的理念，体现了学科的

本质：做到了重组教材，力求让学生经历探究学习的全过程。留

意指导学生自己得出结论，老师不把自己的意见强加给学生。不

过早地出现结论，肯花时间让学生对出现的问题进行深入的探讨，

保证学生有足够的探究时间和体验的机会。

李老师以学生为主体，使学生成了课堂的主人翁，而老师却

成了课堂的发现者、开发者、欣赏者、组织者和引导者。这体现

的正是新课程所确定的培养目标和所倡导的学习方式。

李老师利用案例引导学生学习新知，学生的学习兴趣被充分

激起，有许多地方值得学习。李老师在教学新知时循循善诱，让

学生学习起来毫不费力，充分发挥了学生的主动性，教学设计很

好，引导得也很到位，同时还让学生体会到学生与生活的联系。
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教育的根本还是在教师

- ------ 甘肃 瓜州 李光文

参观首都师范大学附小与其它小学相比，校舍、环境、硬件

都似曾相识，大同小异，除了首都师大附小有教育资源上的近水

楼台的优势外，还有其他一些优点和特色，值得我们学习和借鉴。

首先，我认为最大的区别还是人的问题，也就是老师的学识、

理念、方法和技艺的问题。

第二，法制和民主是较抽象的一个概念，在小学学习应该是

较难懂的，而李老师就能用一些浅显的例子和问题的讨论，引导

同学们去理解民主，特别是讨论高尔夫球能不能坐电动车的问题，

又贴近生活又有一定深度，值得借鉴。

第三，法制教育本来是一种条例性的宣讲，而李老师把课程

上成了用实际事例推演制度和规则的过程，通过讨论得出结论，

通过讨论明白事理，特别符合学生的认识发展规律，这是我本次

观摩最大的收获。
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在快乐中学习，在快乐中成长

--------江苏 徐州 肖婷婷

今天，我走进这个学生向往的充满纯真、有梦想的成长乐园

———首师大附小的校园，每一面墙壁、每一块空地、每一个角

落，都在创设着童心德育的文化氛围；校园内的一草一木、一砖

一石都体现童心教学的引导和熏陶，使师生置身于真诚、温暖、

欢乐的氛围中，这正是童心化校园的独特之处和魅力所在；使我

开阔了眼界，增长了见识。

在这次活动中，我们走进校园，走进课堂，通过与老师、学

生的交流，让我深深体会到教师的责任与担当。作为一名法制老

师，不仅要具有渊博的法律知识，课堂中的循循善诱。而且要以

艺术化的教学方式，把枯燥的法律知识生动化、具体化。只有这

样的课堂，才能让学生对具体法律事例大胆发表自己的看法，通

过一次次思维的碰撞产生智慧的火花，才能让学生在活动实践中



[2015]

12

获得了法律知识，从而使学生在快乐中学习，在快乐中成长。

虽然这次活动短暂，但我感觉学有所值，收获了知识，收获

了快乐……

美丽的学校，童心的学校

-------青海 海西 若尖措

去首都师大附小之感悟，首都师大附小是一所美丽的学校，

这是一所保护童心的学校。走进首都师大附小，使我感受最深的

就是倾心开展的＂童心教育＂，以＂率真、关爱、求索＂为核心

的价值观，关爱儿童、保护童真、激发童趣，为儿童身心健康成

打下了基础，使学生始终保持纯真、善良、好奇、富有冒险精神

等童心的特质。尤其是李老师的法制课，用浅显易懂的例子和问

题的探究，引导学生理解民主和法制，使我亲身感受了＂童心教

育＂课堂的独特魅力。
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童心教育，心路启航

-------浙江 台州 王敏淑

2015年 10月 16日上午，我们国培法治班的学员乘车来到了

首都师范大学附属小学参观。来到学校后，我们受到了首都师范

大学附属小学领导的热烈欢迎，在合影后，张主任领着我们参观

了学生的做操，感受到孩子们最真实的一面。随后，各学员自行

参观学校的文化墙和各功能教室。参观中，我们被首都师范大学

附属小学的童心课程所吸引，童心课程是首都师范大学附属小学

的课程文化建设的主要内容。在校园的文化布置更是体现其课程

培养的目标——具有率真性情、关爱德行、求索能力的人。

短暂的参观后，学校安排了一节法治课。这节法治课是由学

校的副校长讲课，授课的班级是五（1）班。在课堂上我被老师的

严谨的知识结构和学生出色的思维给震撼了。我原意为学生在童

心课程下会显得更为幼稚、课堂的秩序会有点乱。可在课堂上学

生的思维在老师的循循善诱下显得缜密，学生在民主法治的课题
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前能以“小公民”的主人翁地位参与讨论，在童心无邪的面孔下，

却藏着非常多的独到的主见。愿首都师范大学附属小学的童心课

程能引领孩子带着童心，驰骋古今。

法治教育在童心中沉淀

-----甘肃 兰州 吕德锋

2015年 10月 16日上午，国培法制培训班的学员，到首都师

范大学附属小学学习考察、观摩法制课，观后感想颇多。

一、首都教育界对党和国家政策的把握能力、吃透能力、贯

彻落实值得我们学习。

党的十八届四中全会通过的《中共中央关于全面推进依法治

国若干重大问题的决定》，提出把法治教育纳入国民教育体系和精

神文明创建内容，要坚持法治教育从青少年抓起，把法治教育纳

入国民教育序列、列入中小学教学大纲，在中小学设立法治知识

课程，保证在校学生都能得到基本法律知识教育。首都师范大学

附属小学立足国家发展大势，早早进入了小学法治教育的快车道，

令人佩服。

二、附属小学教师法治教育的方式、方法更是值得我们借鉴。

授课老师没有教条、机械的让孩子们读课文、背诵法律条文，

而是把树立规则意识、大家平等讨论、集体民主决策等法治意识、

法治思维的培养、培育贯穿于整个教学过程中，让孩子们在实践

中养成民主、规则、法治、平等意识。这些做法是非常难能可贵
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的，与此同时，为了让枯燥的法治课上的有趣、有吸引力，老师

准备的课件、法治资料、社会热点等贴近学生实际，效果非常好，

老师付出了很多，可见她们的敬业精神！

三、让我更加深刻的体会了规则意识和平等意识的培养、培

育在法治教育工作中的重要性。

平等，是一种法律价值，包括机会平等和同等条件下获得同

等的对待。现代法治是以规则来治理社会的事务，规则和法律是

个相近的概念，不守规则在有些时候可能意味着违反法律。同时

现代法治意义中的正义、理性等观念，本身就内在的包含了对规

则治理的认同，而正义、理性的实现更离不开规则治理，离不开

规则意识。所以说，平等意识和规则意识是法治意识的核心。附

属小学教师的法治课每个环节都充满了法治理念，学生们在平等

地、遵守规则地一起学习、讨论、决策，在无形的过程中培养了

孩子们民主、平等、参与、守规则等意识，这将为孩子们在成长

的道路上打上深刻的法治烙印。


